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B A zalaegerszegi hagyoma-
nyoknak megfeleléen az allam-
alapité Szent Istvan kiraly nap-
janak elGestéjén a csacsbozso-
ki Szent Istvan-szobornal kez-
dédott a megemlékezés. Unne-
pi beszédet mondott Havasi Ba-
lint, a Zalaegerszegi Mizeumok
Igazgatosaganak féigazgatoja.
Az uj kenyeret Furjan Gellért
romai katolikus plébanos aldot-
ta meg, amit a varmegye és a
varos vezetése szegett meg. Az
linnepség masodik részében a
Kormoran egyiittes adott kon-
certet.

Ugyancsak a hagyomanyokhoz
tartozik, hogy az olai Jézus Szive
ferences plébaniatemplomban is
szentmisével és kenyérszentelés-
sel Unnepelnek augusztus 20-an.
Az lUnnepi beszédet Gecse Péter
alpolgarmester mondta.

Az orszag szlletésnapjan,
Szent Istvan allamalapité kira-
lyunk Unnepén a szentmisét Kis
Kornél Andrés ferences szerzetes
mutatta be. A szentbeszédben el-
mondta:

sMindannyian Szent Istvanhoz

tartozunk, felnézilink ra és kévetni
akarjuk az intelmeit. Istvan nem
csak a tdrténelem, hanem a jele-
niink része is.”

A szentmise utan az Unnepi be-

BizALow TISZTELET FELELOSSEG

UNNEPI MEGEMLEKEZES AZ SZENT ISTVAN SZOBORNAL ES A FERENCES PLEBANIATEMPLOMBAN
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szédében Gecse Péter hangsu-
lyozta: ,Az egyik legszebb szim-
bélumunk a kenyér, amit a magyar
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nép az évszizadokon at csak
életnek nevezett, ami egyben az
Osszetartozasunk fontos jelképe
is. Az egység igazi kdzdsségi erd,
amely szamos falat és elénk alli-

tott akadalyt leddnthet. Egyéni és
k6zos felel6sségiink, hogy ezért
minden télink telhet6t megte-
gylnk nemzetlinkért, varosunkeért,
sajat koérnyezetliinkért. Egység
csak akkor johet Iétre, ha megvan
a bizalom, a tisztelet, a kdlcsénds
felel6sség. Ebben rejlik az 6ssze-
fogas ereje és értéke. Ha a jov6-
ben sem eresztjik el egymas ke-
zét, akkor tovabbra is sikeresek
lehetlink” — fogalmazott.

Az Unnepségen jelen volt Fa-
bio Gentile tanacsnok, Zalaeger-
szeg olasz testvérvarosabdl, Gori-
ziabol.

Az Uj kenyeret Kis Kornél And-
ras ferences szerzetes, Zsugyel
Kornél evangélikus lelkész és
Hodanics Péter reformétus lelkész
aldotta meg.

Az idei Uj kenyeret a Korona
Pékség ajanlotta fel, melyet Kis
Kornél Andras, Hodanics Péter,
Gecse Péter, Balaicz Zoltan pol-
garmester, dr. Sifter Rézsa f6is-
pan, Vigh Laszldé orszaggyllési
képviseld és Zsugyel Kornél szeg-
ték meg.

Miianyag ablakok, ajtok:

- 5 év garancia

- Technoldgiankkal par ora alatt egy csaladi haz
ablakai beépithetok még télen is!

- Bontas és falsériilés nélkiil is ki tudjuk cserélni a
nyilaszarékat. Nincs kosz, nem kell festeni!
(Bontas esetén szakszerii faljavitas.)

ORIASI ABLAKCSERE AKCIO

PALYAZZON VELUNK OTTHONA KORSZERUSITESERE!

Fa nyilaszéarok utélagos gépi szigetelése:

— Miikdddképes fa ablakok szigetelése svéd
horonymarasos technoldgiaval, hézagmérés
alapjan, kosz- és pormenetesen a helyszinen.

— Egy lakas ablakai 1-2 dra alatt egy kabat
araeért!

- 5 év garancia

Redony, sziinyoghalg, roletta, napellenzo, szalagfiiggony rovid hataridovel!

Keresse kollégankat szaktanacsadas és arajanlat céljabol!

Kedvezmény 20%, nyugdijasoknak tovabbi 5%!
22  HiVJON! PALFY PETER: 06-20/946-8031

Acs Ablak Team Kft

Az akcid 2024. szeptember 6-ig érvényes!
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CIVIL KEZDEMENYEZESRE

m Civil kezdeményezésre szep-
tember 8-tol egy héten at misz-
szi6s programok zajlanak majd
Zalaegerszeg plébaniain. De a
bazitai hivek mar julius végén
részesiiltek egy lélekemeld,
egész napos kiildetésben.

-B.K. -

Molnar Janos plébanost kér-
deztlk az esemény kapcsan.

— Nem meggy6zni gydiltiink
6ssze, hanem elmesélni valamit,
ami a mi életlinket megvaltoztatta,
értelmet adott, segitett egy sajat
déntés meghozatalaban. A misz-
szi6 olyan, mint egy belsd tiz.
Barcsak elmondhatnam, mi az,
ami nekem segitett.

(Folytatas a 2. oldalon.)

FOLYTATODNAK
AZ UTEPITESEK 2025 VEGEIG

B Azt igértiik, hogy az elmult id6szakban megvaldsult nagy gaz-
dasagfejlesztési, varosfejlesztési és intézményfelujitasi eredmé-
nyek mellett minden korabbinal nagyobb figyelem héarul az utak-
ra, jardakra, terekre és parkolokra. Ennek jegyében inditottuk el a
Kovacs Karoly Varosépité Programot, amelynek most tjabb Ute-
mét készitjiik el6 az aranyos varosfejlesztés jegyében, hogy az
ujra minden varosrészt érintsen 2025 végéig — tajékoztatott Face-
book-bejegyzésében Balaicz Zoltan polgarmester, és az alabbiak-
ban részletezte a varhaté munkaklatokat.

A déli atkotéut felujitasa és ki-
szélesitése a kapcsolédo utcak
megujitasaval egyultt (ez a cél a
Kosztolanyi utca felljitasahoz és
kétiranyusitadsdhoz hasonléan 30
éve mindig téma volt az eléz6
dnkorméanyzati ciklusokban,
most mindkettét megvaldsitjuk).
Tovabbi terviink: Andrashidan az
Iskola utca felujitdsanak befeje-
zése, az iskola keritésének rend-
betétele. Az Ebergényi ut elsé
szakaszanak aszfaltozasa tébb
Utemben, Neszelében a Csillag-
voélgy utca feltjitasa, Neszelében
az Esthajnal utca feltjitasa. Ady
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Rendezvényekre, lakodalmakra,
csaladi 6sszejovetelekre egyedi
megrendeléseket is teljesitiink!

Zalaegerszeg, Tittossy u. 20.

siitemények, pogdcsdr.

utca felljitasa a Kisfaludy utca
és a Pet6fi utca kdz6tti szaka-
szon.

A Varosi Hangverseny- és
Kiallitéterem elétti tér (Gabor Mik-
16s tér) felujitasa, a Békeliget meg-
Ujitasa (amely a varosvédok kéré-
se a Baross ligethez hasonléan
visszakapja eredeti nevét: Rozsa-
liget). Deak Ferenc tér felljitasa,
Puspoki Gracian utca teljes meg-
Ujitasanak utols6 szakasza, Falu-
muzeum utca felljitasa, Gaspa-
rich utca 11-25. szamu hazak ké-
z06tti szakasz felujitasa.

(Folytatds a 2. oldalon.)

Zalaegerszeg, Koztarsasag utja 63-67.
(volt Fagoda étterem) Tel.: +36 (92) 336-479
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Zalaegerszegy, Gasparich u. 16.
Tel.: 20/344-1212
E-mail:
ablakplus@gmail.com
gebarthaukit@gmail.com
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 Bomstal garazsok;
| horganyzott acél 1
vazszerkezettel

Az akcio érvenyes 2024, augusztus 31-ig,
illetve a készlet erejéig.
Az akcid részleteirdl érdekladjon

telefonon, vagy latogasson el honlapunkra.

Hurganyzntt
' Bomstal garazsok,
horganyzott acél
vazszerkezettel |

‘Aralnk a szallltast osszeszerelest is tartalmézzak'
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MISSZI0S NAP BAZITAN

CIVIL KEZDEMENYEZESRE

(Folytatas az 1. oldalrdl.)

— Ugy érezziik, masokat foszta-
nank meg, ha nem mondanank el
— fogalmazott Janos atya. — Jézus
a feltimadas utan, a mennybeme-
netel elétt mondta el apostolainak
a nagy misszios parancsot. De
nem parancsra, inkabb szeretetbdl
indul el a hiv6. A misszié szé sze-
rint klldetést jelent, ahol van egy
kildoétt, egy Uzenet, és akit ezzel

doéan — az unokék készontétték a
nagyszul6ket, idések imadkoztak
a fiatalokért, majd Dankos Attila
orgonam(ivész koncertjével zarult
a nap, amelyet kdzOs egylttlét,

szeretetvendégség  koronazott
meg.

— Teljesitette a feladatat a
rendezvény?

— Jdl siker(lt, nagyon szép nap
volt. Felemel6 és j6 el6készilet a

megszolitunk. Minden megkeresz-
telt ember kildétt. A kildetés pe-
dig minden korban méas és mas,
nem kaptafara készul.

— Bazitan mi tértént a nap so-
ran?

— Kldén szolitottuk meg a néket
és a férfiakat. Tudomasul kell ven-
ni, hogy nemcsak masképpen
gondolkodnak, de még maskép-
pen is imadkoznak a nék és a fér-
fiak. Az el6bbieknél az érzelmek
dominalnak, az utébbiaknal célira-
nyosabb a folyamat. Pummerné
Grof Katalin, a nagylengyeli ka-
ritaszkdzpont vezetdje tett tanusa-
got arrél né tarsai elétt, hogy ho-
gyan lett hivé és hogyan éli meg
csaladjaban a hitét. Dr. Marx Gyu-
la diakonus pedig David kiraly tor-
ténetébdl kiindulva, szintén sze-
mélyes példaval beszélt a férfiak-
nak a keresztény kildetésr6l.
Szép pillanat volt a kézds ebéd (a
plébania vendéglatasa), ahol nem
az ételen és az evésen volt a
hangsuly, hanem, hogy az étkezés
is meghitt k6zO0sségi élménnyé
valjon. Ahogy régen a generaciok
egydttélésekor még az volt. Mara
ez sajnos kiveszett és az id6sebb
generacio feladata ezt ujra élesz-
teni. Mert az id6sebb csaladtag hi-
vasara 6sszegyllik a csalad. Dél-
utan a fiatalokkal turaztunk a tv-to-
rony kornyékén, este pedig —
Szent Anna (innepéhez kapcsolé-

szeptemberi missziés hétre. Vala-
mikor gyakoribbak voltak a mis-
sziok és most civil kezdeménye-
zésre Zalaegerszeget is igyek-
szink tlizbe hozni.

— Mostanaban nagyon sok
rendezvénybél lehet valogatni,
ha valaki kikapcsoldodasra va-
gyik, mégis sokszor valamilyen
belsé hianyérzettel tériink haza.

— Fontos, hogy ne csak progra-
mot adjunk, hanem legyen mdg6t-
te épit6 egyuttlét, a gondolatok ki-
cserélése. Egyaltalan szembesiil-
ni, hogy tisztaban vagyok-e azzal,
hogy mit érzek, mit gondolok, a
helyemen vagyok-e az életemben.
Ezek atgondolasara, megbeszélé-
sére is lesz mod a misszids héten.
Példaul szeptember 9-én, hétfén
délutan, ahol egy pad, két Iélek,
néhany gondolat jelmondattal, le
lehet Ulni a papokkal négyszem-
kézt beszélgetni — mondta végll
Molnar Janos atya.

MEGERKEZETT
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CIPOBOLTBA!
18- t()l 50-es méretig!

Zalaegerszeg,
€rro 1‘1'0 Kossuth u. 19-23.
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LALAEGERSZEG

AZ EGEST EPULET FELU|ITASAT TERVELIK

MEGUJULT AZ APACZAI MK FUTESI RENDSZERE

B Befejez6dott a zalaegerszegl Apaczai MK fiitéskorszeriisitése.
Az intézmény kozel negyvenéves kazanjanak felujitasa mar rég-

6ta napirenden volt.

A beruhazas részleteirdl Bali
Zoltan alpolgarmester, Orosz
Ferencné dnkormanyzati képvise-
16, Flaisz Gergé, a Keresztury VMK
igazgatéja, valamint Rozmanné
Hoss Gydngyi, a mlszaki osztaly
beruh4zasi szakreferense szamolt
be sajtébejaras keretében.

Az alpolgarmester tébbek ké-
z06tt elmondta: a 2022-es energia-
valsag kovetkeztében az Onkor-
manyzat két évvel ezelétt kidolgo-
zott egy akciotervet annak érdeké-
ben, hogy a varos intézményei mi-
nél energiahatékonyabban mu-
kédhessenek. A fejlesztések ré-
szeként szamos éplletben tértént
vilagitas- és flitéskorszerlsités;
lampatesteket cseréltek, napele-
meket helyeztek ki, és a fiitési
rendszerek, kazanok is tébb he-
lyen meguijultak.

Az Apéczai MK-ban is mar

sziikségessé valt a f(itési rendszer
rekonstrukcidja, anndl is inkabb,
mert az éplletben tdbb szervezet
miikédik parhuzamosan, sokszor
eltéré nyitvatartassal. A f(itést ed-
dig az egész intézményre kiterje-
ddéen, egyszerre tudtak csak meg-
oldani, a mostani fejlesztéssel vi-
szont 6t részre valasztottak szét a
rendszert (Pedagdgiai és Nevelési
Tanacsado, aula- és pince, torna-
terem, dzsudoklub, kényvtar),
emellett korszer(i kondenzacids
kazanokat szereltek fel. Minden
fltési koért hémennyiségmérdvel
lattak el, mely a kéltségmegosztas
alapjat képezi. Igy eltér6 nyitva-
tartas mellett az épulet éppen nem
hasznalt részeit nem kell felesle-
gesen fliteni — hangzott el. Remé-
lik, hogy ezzel drasztikusan visz-
szaesik a gazfogyasztas.

Flaisz Gergd hozzatette: a kli-

mavaltozas miatt a jovében az
épulet hitését is meg kell oldani
hasonl6 elvek szerint. Orosz Fe-
rencé pedig jelezte, hogy az okto-
berben induld, Uj 6téves onkor-
manyzati ciklus tervei kdzétt sze-
repel az Apaczai MK épuletének

teljes feldjitdsa, hiszen a nyltas
vagyis 1985 6ta nem tértént atfogod
fejlesztés. Az intézmény rekonst-
rukcidja a sok kulturalis és sport-
program miatt nemcsak a kertva-
rosiaknak, hanem az egész varos-
nak fontos — tette hozza.

IDEALIS KORNYEZETBEN

ALLATVEDELMI TABOR AZ ALSOERDON

B Két éve alakult az Allatvédelmi Nevelés Egyesiilet, és tavaly
egy, idén két turnusban vartak a gyerekeket az Alséerdére szer-

vezett taborukba.

-b. k. -

Janky Szilvia, az egyestlet el-
néke — egyébként pedig maganta-
nar és kdrnyezetvédelmi agrarmér-
ndk végzettséggel is bir —, ismer-
tette a tabor programjat.

— A pedagogiat 6tvoézzik az al-
latvédelemmel. A lényeg a Korai
nevelés és ezzel a megel6zés. A
felelGs allattartasra nevellink, vagy-
is megfelel6 élettér, taplalék, viz,
szeretet, orvosi ellatds. Mindennap
meghivott vendégek érkeznek hoz-
zénk valamilyen allattal. igy afrikai
csigak, aranysakalok, macska, te-
rapids kutyak és terapids nyuszi,
papagajok voltak a vendégek. Vol-
tunk turan az Aranyoslapi forrasnal,
illetve az Azaleas-volgyben. Az itt
él6 allatokat, ndvényeket hataroz-
tuk meg, illetve a védettekre hivtuk
fel a figyelmet. Valamint, bar nem
mi szértuk el, szemetet is szedtink.
Emellett mindennap jatékos foglal-
kozasok voltak, kézmiveskedtink.

FOLYTATODNAK AZ UTEPITESEK 2025 VEGEIG

(Folytatds az 1. oldalrdl.)

Bajcsy-Zsilinszky tér, illetve az
azt kérbevevd Utszakaszok és jar-
dak felujitasa, a Hoffhalter utca, a
Lépcsésor utca, Epitdk utja folyta-
tasanak felljitasa, Nyerges utca-
ban Ujabb jardaszakasz és a Mez6
utca felljitasa. Az 5-6s és a 7-es
valasztékerlletet érintéen még
folynak az egyeztetések.

Fontos kiegészit6 informacio,
hogy az el6bb felsorolt helyszinek
csak a nagyszabésu, a kormany al-
tal biztositott forrasbol megvaldsuld
Kovacs Karoly Varosépité Program
elemei. Ezen tul természetesen sa-
jat, énkormanyzati forrasbol min-
den énkorméanyzati képviseld térsé-
gében, minden varosrészben lesz-
nek 6nerds feldjitasok is 2025-ben,
de természetesen az énkormany-
zat anyagi mozgastere kisebb.

A Kovacs Karoly Varosépitd (
Program egyik legfontosabb célki-
tlizése, hogy sok évtized lemara-
dasat pétolva egyre tébb utat, jar-
dat és parkol6t ujitsunk fel. Persze
varazsitésre nem sikertlhet min-
den egyszerre, hiszen hatalmas a
kihivas: 869 utszakasz, 600 km ut,
225 km jarda. De néhany év alatt
kézel 100 utat, jardat tudtunk meg-
Ujitani és a munkalatok folytatéd-
nak, raadasul egyszerre sok hely-
szinen.

Zalaegerszegen 0sszesen 869
ut és jarda van, az utak teljes hosz-
sza 600 km, a jardaké 225 km. Az
Onkormanyzat az évi 7 milliard fo-
rint helyi ipar(izésiadd-bevételébdl
az intézményrendszer fenntartasa
és a varoslizemeltetés utan meg-
maradd nagyjabdl 400 millié forin-
tot tudja sajat er6b6l a 825 km

(600+225) hosszusagot kitevd
utakra és jardakra forditani, ami
kevés helyszinre elég. Szerencsé-
re kormanyzati tdmogatassal, a
Kovacs Karoly Varosépité Prog-
ram részeként 2025-ig 15 milliard
forint raforditassal kdézel szaz ut,
jarda, tér és parkolé Gjult/djul meg,
vagy épult/épll. Fontos informa-
ci6, hogy a gépjarmiadd/sulyadd
nem az 6nkormanyzathoz, hanem
az allamhoz folyik be.

Az utak és jardak fenntartasa,
karbantartasa és felujitasa a leg-
nagyobb kihivas minden 6&nkor-
manyzat szamara. azonban nem
lehet varazsutésre tdbb évtized el-
maradasat pétolni. Most Onkor-
manyzati, allami és EU-s forrasok-
bdl, sikeres palyazatokbol annyi Gt
Ujul meg egyszerre, mint eddig 30
év alatt 6sszesen.

Példaul ujrahasznosithaté anya-
gokbdl baglyokat, szines lepkéket
készitettek a gyerekek.

Maga a kérnyezet is idealis, a
sok zélddel, madarcsicsergéssel —
folytatja. — Egész nap kint vannak
a gyerekek és spontan jatszanak,
nagyon jol feltalaljdgk magukat,
amit nagyon j6 latni. Ahany gye-
rek, annyiféle jatékot talalnak ki. A
két turnusban egészen mast jat-
szottak a résztvevok. Mobiltelefont
nem hozhattak és nem is hianyol-
jak. Az ebédhez elsétaltunk a ko-
zeli étterembe. Ehhez at kell kelni
a forgalmas uttesten, ami nagyon
j6 alkalom, hogy az ezzel kapcso-
latos dolgok is szdéba kerdljenek.

Vallom, hogy nemcsak az allatok
védelme, a felel6s Aéllattartas a
fontos, hanem az emberek kdzotti
kulturalt, agresszi6 mentes visel-
kedés, egymas elfogadasa, ezt is
tudatositjuk — mondta Janky Szil-
via, aki a ,kutyas oldalt” és a kor-
nyezetvédelmet képviseli inkabb a
taborban, mig vezetétarsa, Amb-
rus Adrienn, a cicak vilagaban van
otthon.

Munkajukat kd6z0sségi szolgala-

tos kozeplskolasok is segmk kodz-
tik van, aki visszatérd itt.

— A felkészulést sok munkaval
Onkéntesen végeztik. A tAbor nem
ingyenes, de a bevételt, ahogy a pa-
lyazati tamogatasokat is, tovabbi
programokra szeretnénk forditani. A
tagsagban tébb pedagogus is van.
Szeptembertdl latogatnank az isko-
lakat mas szervezetekkel egyiittm(-
kddve. Célunk a hatranyos helyzetii
gyerekek elérése is — mondjak.

FEILESITES A KOSZTOLANYI TER] OVODABAN

FUTESKORSZERUSITES ES TORNASZOBA-FELUJITAS

B Fejlesztési munkak indultak a zalaegerszegi Belvarosi Il. Sza-

mu Ovoda Kosztolanyi Téri Tagovodajaban. Az intézmény épiile-
te két részbdl all, a magas tet6s féépiilet az 1950-es évek végén

épiilt, melyhez az 1970-es években egy lapos tetds szarnyat

emeltek bovitésképpen.

- pet_

A f6épllet 2014-ben mar at-
esett egy energetikai korszer(sité-
sen (nyilaszarocsere, napelem-te-
lepités, flitésrekonstrukcid), most
pedig a masik szarny feldjitasa
zajlik — mondta a sajtébejarason
Béjte Sandor Zsolt, a kdrzet énkor-
manyzati képviselSje. A rekonst-
rukcio brutté 15 millié forintbdl va-
I6sul meg. A konvektoros f(ités he-
lyett k6zponti f(itési rendszert épi-
tenek ki, atalakitjak a belsé gazel-
latasi rendszert, emellett felUjitjak
a tornaszobat is. A helyiség (j
padléburkolatot kap, valamint
megszlnik egy feleslegessé valt
udvari kijarat.

Biré Veronika igazgatd Orl,
hogy meguijulhat a két csoportszo-

bat és a tornaszobat magéaban
foglal6 épuletszarny. Mint fogal-
mazott, igy egy esztétikusabb kor-
nyezetben télthetik majd napjaikat
a gyermekek. Az évoda nevében

Radics Bernadett tagintézmény-
vezetd kdszénte meg a lehetfsé-
get, és azt a tamogatast, mellyel
elkezdédhettek a felljitadsi mun-
kak.

Elhangzott: az épllet fejleszté-
se ezzel a beruh4zéassal még nem
fejez6dik be, hiszen ez most csak
a belsé tereket érinti. A kdvetkez6
években tovabb folytatédik majd a
rekonstrukcio.
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KICSIT VISSZAVETTEM

BRONZ ERDEMKERESZT VERADASERT

B Augusztus kdzepén vehette 4t Budapesten a Magyar Bronz Er-
demkeresztet, Iévén 202 alkalommal adott vért, és ezzel orszagos
rekordernek szamit a zalaegerszegi Windisch Erné. Mint mondja,
200 volt a cél, amit elért, meg az életkora miatt is most mar picit

visszavett, azaz évi négyszer ad csak vért a korabbi 6tszori alka-

lom helyett.

-B.K. -

— Mikor és hogyan kezd6-
doétt?

— Pont o6tven évvel ezel6tt,
1974-ben. A gyarban hirdették. A
csaladban nem volt senki vérado,
én meg kivancsi voltam, milyen az

és elmentem kiprébalni. Az egész-
ségem megfeleld volt, fizikailag
nem viselt meg és j6 érzés volt se-
giteni. Ekkor der(lt ki az is, hogy a
legritkabb vércsoportom van, AB
pozitiv, addig ezt sem tudtam. Igy
szamitottak is ram. A ritka vércso-
portom miatt, volt hogy suirg6sségi
behivas volt, és a rendérok jottek
értem — mondja nevetve. — A vér-
adé alloméason szinte mindenkit is-
merek, kedvesen fogadnak. Egy
kisebb barati tarsasaggal szoktunk
egyltt menni véradasra.

— Milyen koruak éaltalaban a
véradok?

— Ink&bb 6tven felettiek. A fiata-
lok kevésbé jonnek.

— Hogyan gyézné meg 6ket?

— Mar nyugdijas vagyok, de
ameddig dolgoztam a Tungsram-
nal, rengeteg fiatalt toboroztam,
beldlik is lettek aktiv véradok. Meg
az évi kétszeri retrd véradas tobor-
zasaba is be szoktam segiteni.

— Van felsé korhatar?

— Nekiink, akik egész életiinkben
rendszeres véraddk voltunk, nincs.
Amig az egészség engedi. Azért is
jo a véradas, mert az egészségi al-
lapotunkat rendszeresen ellenérzik.
Az elsé véradast 60 éves korig lehet
megtenni, aki mar tObbszorés vér-
ado 65 éves korig mehet.

— Csaladbdl valaki kéveti ezt
a példat?

— A fiam is rendszeres vérado,

és volt, hogy az unokaimmal (Fan-
ni és Bence) egyltt mentlink vért
adni.

— Szép nagy csaladdal biisz-
kélkedhet egyébként, van aki-
nek példaképe is?

— Hat unokédm és egy déduno-
kam van — mondja blszkén a 68
éves Windisch Erné. — Tébb ko-
z&sségi csoport tagja vagyok,
ahol mar tébbszér olvastam a
kommentekben, hogy példakép
vagyok.

— A kitilintetéshez mit szolt a
csalad?

— Orliltek és bliszkék voltak. Ez
a harmadik nagyobb kitiintetésem.
Provita, azaz életmentd dijat kap-
tam mar az orszagos VOrdske-
reszttdl, illetve Pelikan-dijat a gy6-
ri terlileti Voroskereszttél. A helyi-
t6l meg nagyon sok ajandékot az
éves Unnepségek alkalmaval.

— Hogyan késziti fel a szerve-
zetét a véradasra?

— El6tte nap rengeteg folyadé-
kot iszom és céklakurat tartok, az-
az célkat eszem minden mennyi-
ségben és modon. Szerencsére
szeretem. Valamint vaskészitmé-
nyekkel szoktam ezt kiegésziteni.

— Sportos életmddja van
egyébként?

— Igen, mindig is fociztam, most
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a zalaegerszegi veterancsapat
tagja vagyok. Es 23 éve minden
szerdan labtengézom. Valamint
mindennap sétalok a kiskutyank-
kal. Szeretek motorozni, tagja va-
gyok a ,Faterok Motorock” cso-
portnak.

— Visszajelzést szokott kap-
ni?

— Kérhetnék, de nem tettem.
Egy csaladtél kaptam kdszdné le-
velet, mert a kislanyuk az én vére-
met kapta. llletve egy iranyitott
véradas miatt tudom, hogy For-
gacs Gabor szinész, humorista is
t6lem kapott vért.

— Gondolta 50 évvel ezelbtt,
hogy On lesz az orszag elsé
szamu véraddja?

— Nem, de nem is ezért tettem.
De mindig tébbet akartam. Ami-
kor Otsz6érés véradod voltam, tiz-
szeres akartam lenni, amikor tiz-
szeres, akkor tizendtszdrds. A
kétszazat 150-nél hataroztam el.
Azo6ta mar szamszer(i célom
nincs.

— Es milyen érzés, hogy 200
emberben folyik az On vére? Ve-
liik egyiitt énekelhetné, hogy
egy vérbél valék vagyunk?

— 2007 600! Azt mondja a szlo-
gen, hogy adj vért, és ments meg
harom életet!

EBERGENYI ES BAZITA FESZTIVAL

H A kozelmultban két telepules-
részen, Ebergényben és
Bazitan is kozosségi egyiittlétre
hivtak az itt lakokat és az ér-
dekl6ddket.

-b. k. -

Szilasi Gabor, aki mindkét tele-
pllés dnkormanyzati képviselbje,
foglalta dssze lapunknak az ese-
ményeket.

— Koréabban ésszel szerveztik a
programokat, de a bizonytalan id6-
jaras miatt visszakerlltek ezek
nyarra. F6ként a gyerekeknek ked-
veskedtiink, nekik szolé el6ada-
sokkal, koncertekkel, jatéklehets-
ségekkel. De 6k maguk is a sze-
repl6k kdzott voltak. Ebergényben
a Kodaly Utcai évodasok, Bazitan
pedig a helybeli kicsik Iéptek fel.
Ezenkivil a zene és a tanc szere-

gatni. Bazitan még meg kell emlite-
ni, hogy Uj helyszinen volt a prog-
ram. Pete Matyas felajanlasanak
készénhetéen, az 6 maganterile-

pelt a programban. Hirességeknek
is lehetett tapsolni. Ebergényben
Varga Miklés (Maté Péter-dijas),
Bazitdn pedig Delhusa Gjon
(EMeRTon-dij) volt a sztarvendég.
Mindkét helyen j6tékony célt szol-
galt a k6zbsen f6zott és elfogyasz-
tott gulyas, mellyel a polgar6rsé-
get, illetve az 6vodat lehetett thmo-

tén, tagas korulmenyek kozott zaj-
lott a rendezvény, melyért ez uton
is kdszdnetet mondunk.

Mindkét helyszinen Tomee buli-
ja zarta a rendezvényt. De mar
Delhusa koncertje alatt, ha nem is
az asztalon, de voltak, akik a tliz-
oltéautd tetején roptak a goérégds
tancot.

BUVAROK AZ AQUACITYBEN

MAS ORSZAGOKBAN IS RESZT VESZNEK A MENTESBEN

B Idonként az esti zaras kor-
nyékén buvarok tiinnek fel az
AquaCity ugralémedencéjénél.
A négy-hat méter mélységii viz
ugyanis alkalmas a meriilési
technika gyakorlasara. Az lze-
melteté hazigazda intézmény-
nyel j6 kapcsolatot apol a Zala
Kiilénleges Ment6k Egyesiilete,
igy van mod alkalmanként
minderre.

-B.K. -

Sarga Sandor az alapitas ota
tagja az egyeslletnek, és 3 éve
latja el az elndki teendSket. Amig
a buvarok 6ltézkddtek, mesélt la-
punknak a 21 éve m(ikddd, énkén-
tesekbdl allo csoport tevékenysé-
gérél.

— Manapsag azon gondolkod-
nak az emberek, hogyan tegyék
szebbé a csaladjuk életét, az oft-
honukat, hova menjenek nyaralni.
Arrél kevesebben, hogy a szabad-
idejuk terhére masoknak segitse-
nek. A tagjaink kdz6tt vannak hiva-
tasos tlzoltok, renddérék, ments-
sOk, pszichologus, mert nekik a
napi munkajuk révén mar a ,vérik-
ben van” ez a hozz4allas. De ,ci-
vil” tagjaink is vannak.

— Milyen feladatok ezek?

— Segitjlik a hivatasos szervek

munkajat, magasbol, mélybdl
mentés, balesetnél, katasztréfael-
haritasnal koézrem(kddés, na-
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gyobb rendezvénynél helyszinbiz-
tositas, vizi mentés, eltlint szemé-
lyek keresése kutyaval vagy anél-
kll, akar veszélyes fak kivagasa,
amire a kdzelmultban tébbszér is
volt példa. De mentettlink mar
macskat is kutbdl vagy magas fa-
rol. Nemcsak a varmegyében, ha-
nem az egész orszag terlletén,
s6t nemzetkdzi szinten is részt ve-
szlink a mentésekben, ha ezt a
belligyminiszter elrendeli a nem-
zetkdzi segitségkérést kdvetben. A
BM orszagos katasztréfavédelmi
féigazgaté koordinalja és inditja el
a kulféldi bevetéseket. Magyaror-
szagnak két ENSZ INSARAG
nemzetkdzi mindsitéssel rendelke-
26 csapata van (a HUSZAR és a
HUNOR), melyek felkérésre a kar-
helyszinre vonulnak, és hét napig
Onellatassal végzik a karmentesi-
téssel kapcsolatos feladatokat.

Legutébb Toérdkorszagban a fold-
rengést kdvetben és a libiai Derma
varosaban a tengeri gat atszaka-
dasa utan voltak karfelszamolasi
és mentési feladataink. Egyesiile-
tink 12 fével a HUSZAR kilonle-
ges rendeltetésl 6nkéntes ments-
szervezet egyik alegységének fel-
adataiban vesz részt.

— A buvarkodni tudas meny-
nyire feltétel?

— Egyaltalan nem, viszont aki
szeretné kiprébalni, annak tudunk
lehetéséget biztositani. Szamos
intézménnyel van kapcsolatunk a
varosban, igy az AquaCity-vel is.
Itt van mdd a gyakorlé6 meriilések-
re, de id6nként a Gébarti-toban is
merllink, ott masfajta vizi kérdl-
mények vannak, masok a latasi vi-
szonyok, mas gyakorlasi lehet6-
ség adott. Egyesuletiinknek hat
komplett garnituraja van a merulé-

sekhez, ezek javitasa, bevizsgala-
sa komoly anyagi terhet jelent sza-
munkra. Az idén nyaron masodik
alkalommal gyakorlunk itt az Aqua-
Cityben, de véarhatéan augusztus-
ban még jévink. Minden alkalom-
mal lehetéséget biztositunk arra,
hogyha valaki szeretné kiprébalni
a buvarkodast, megtehesse itt, ter-
mészetesen szigorlan ellenérzétt
kértlmények kdzott.

— Volt egy kis nézettségiik a
strandon. Ha valakit ez a latvany
megindit és szeretne csatlakoz-
ni az egyesitilethez, hol teheti és
mik a feltételek?

— Van kdzdsségi oldalunk, ott
lathaté az elérhetéséglnk, és le-
het jelezni a csatlakozasi szandé-
kot. Jelenleg 38 tagunk van, de fo-
lyamatban vannak Ujabb jelentke-
zések. Az Uj belépdk tovabbi
szakképzéseit egyesuletink biz-
tositja. Nincs kuldndsebb feltétel,
mint egyfajta ,segit6kész” hozza-
allas. Nem kell mindenkinek szak-
feladatot ellatni, tébben a hattér-
munkaval segitik egyesuletlink te-
vékenységét. Segitlink, neklink
ez az életlink. Mi ezt vallaltuk. Az
eszkdzallomanyunk fenntartéasa,
javitasa, bevizsgalasa és a napi
feladatok ellatdsa azonban ko-
moly anyagi terhet jelent, mint
minden 6nkéntes egyeslletnek,
igy nekunk is (k6zel 100 millios ér-
ték). Palyazati pénzekbdl, adoma-
nyokbdl, a személyi jévedelem-
add 1 szazalékabol probaljuk ezt
biztositani, de minden segitség jol
jon, és kérnénk tovabbi tamogata-
sotokat. (Az adomanyok leirhatdk
az adobdél és egyesiletink 10
szazalékat visszakapja a kovetke-
z8 évben az allami koéltségve-
tésbdl.)

ABoeANcs EGYESULETERT

ATADTAK AZ ALSOJANKAHEGY! HAGYMASBABFESZTIVAL BEVETELET

B A Bogancs Allatvédé Egyesiilet volt a kedvezményezettje az
idei Als6jankahegyi Sor-virsli és Hagymasbabfesztivalnak. A joté-
konysagi f6zés bevételét augusztus 12-én adtak at az egyesiilet

vezetdinek a varoshazan.

Balaicz Zoltdn polgarmester
felidézte, hogy nyolcadik alkalom-
mal rendezték meg a népszeri
fesztivalt, mely az Alséjankahegy-
rél a Kertvaros felé terjeszkedik,
hiszen a Liszt-iskola udvara adott
otthont az eseménynek. A prog-
ram nemcsak a f6zésrél, hanem a
mozir6l is szé6l, mert a Bud
Spencer-filmek ihlették annak ide-
jén a rendezvényt.

Zalaegerszegen nincs fesztival
(se varosi, se varosrészi) joté-
konykodas nélkil. Minden rendez-
vényen igyekeznek valamelyik he-
lyi civil szervezetet vagy intéz-
ményt tamogatni — hangzott el az
adomanyatadassal egybekotott
sajtotajékoztaton.

Az alséjankahegyi varosrész
Onkormanyzati képviseléje és a
hagymasbabfesztival étletgazdaja,
Galbavy Zoltdn elmondta: az el-
mult években nagyon sok intéz-
ményt tamogattak méar, idén a Bo-
gancs Allatvédé Egyeslletre esett
a valasztasuk, akik példaértéki
munkat végeznek. A forrésag elle-
nére sok csapat véllalta a f6zést,
és vendég is akadt szép szammal,
igy a rendezvény végére tébb mint
430 ezer forint gy(ilt 6ssze, ami re-
kordnak szamit. A képvisel6 a f6-
z6csapatoknak, a résztvevéknek
és a programot lebonyolité Ke-
resztury VMK munkatarsainak is

megkdszoénte a munkat és a koz-
remikddést.

A Bogancs egyesllet nevében
Békési Attila elndk és Abai Erika
operativ titkar vette at a jotékony-
sagi f6zésbdl szarmazé bevételt.
Mint elhangzott: szeretnének az
egyesulet szaméra egy légkondi-
cionalt, allatok széllitasara alkal-
mas autét venni, arra gydjtenek
most pénzt. A mostani tamogatas
is ebbe a ,kasszaba” keril.
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(ASTTROSETA GOCSE] ETELEKKEL Es P\ACLATOGATASSAL

VAROSTORTENET ES KOSTOLGATAS A TOURINFORM-IRODA TURAJAN

H Jellegzetes gocsejl ételekkel, a tajegység lakoinak korabeli

életmodijaval és a zalaegerszegi

piac torténetével is megismer-

kedhettek az érdekl6d6k a megyeszékhelyi Tourinform-iroda

szombati gasztrosétajan.

_pP_

A ,Mi igy szeretjik, koéstold
meg!” cimi belvarosi séta soran
Todor Tamas marketingreferens,
idegenvezeté kalauzolta a részt-
vevéket. A célterlilet természete-
sen a piac volt, ahol az érdekes
térténetek mellett kulénféle étele-
ket, italokat is kodstolhatott a ko-
z8nség néhany vendéglatohely és
arus jévoltabol.

A séta soran tdbbek kdzétt arra
is valaszt kaphattunk, hogy ho-
gyan éltek évszazadokkal ezelétt
az emberek Goécsejben: milyen
volt a falukép aszfaltozott utak nél-
kdl, mit termeltek, hogyan és
hanyféle eljarassal tartositottak
ételeiket, illetve hogy milyen jelleg-
zetes fogasokbdl allt a gdcseji
gasztronémia.

Természetesen a régi gocseji
ember is szeretett enni, inni. Per-
sze azt még nem tudték, hogy
ilyenkor endorfin szabadul fel. Fel-

mentek a ,hegyre”, (vagyis a sz6-
I6birtokra), iszogattak eszegettek:
borbdl és palinkadbdl tdébbnyire sok
fogyott. Az ital mellé féleg egysze-
ri bogracsételeket féztek, de a
fustolt tard, a krumpliprésza és a
doédolle is gyakran tanyérra kerlt.
Ezek ma is sokak kedvencei —
hangzott el. Nagyon keveset sze-
meteltek, szinte mindent felhasz-
naltak, amit pedig nem lehetett,
azt elégették.

A piac és a vaséarcsarnok torté-
netérél megtudtuk, hogy a korabbi
szazadokban a mai Kazinczy té-
ren volt az arusitas (egy ilyen pia-
ci jelenet lathaté azon az 1840-es
években készilt dagerrotipian is,
mely a zalaegerszegi belvarost
abrazolja). Bar a jelenlegi piac
1925-ben megnyilt, a Kazinczy té-
ri arusitds egészen az 1940-es
évekig megmaradt, és a két piac
parhuzamosan mikodoétt. Ezek-
ben az évtizedekben a vasarldk a
Sité utca feldl kozelitették meg a

mai piacteret, nem pedig a Deak
tér felél. Todor Tamas azt is meg-
jegyezte, hogy a mai Deak-koényv-
tar helyén kulénféle pavilonok all-
tak, itt lehetett példaul husarut
venni. Az egykori piacon napjaink-
hoz képest sokkal t6bb él6 allatot
is arultak (példaul baromfit). A va-
sarcsarnok épuletét viszonylag
késén, 1969-ben adtak at; akkori-
ban az orszag egyik legmoder-
nebb csarnokénak szamitott. Za-
laegerszeg lakossaga ezekben az

JIME AZ EMBER!” A FALUMUZEUMBAN

NEMETH JANOS DOMBORMUVENEK AVATASA

B Az orszag elsé szabadtéri néprajzi miuzeuma, az 1968. augusz-
tus 20-an nyilt Gécseji Falumuzeum sziiletésnapjan uj miialko-

tassal lett gazdagabb az intézmény. Németh Janos Kossuth-dijas
keramikusmiivész ,,Ecce Homo!”, azaz ,,ime, az ember!” cimii al-
kotasat e napon avattak. igy mar nemcsak a bejaratnal, de a falu

utcajan is megjelent az ember.

-b. k. -

Az egykor Zalacsében éllt fa-
templom mellett kapott helyet a
négy részbdl 4llé6 dombormd, mely
kézel egyidbés a falumizeummal,
de eddig jobb sorsra varva vando-
rolt. El6szér a Mlcsarnokban ka-
pott helyet, majd tébb helyszin
utan végul az alkoté udvaraban

hangsuly, hanem a mondanivalé a
lényeg, melyet nagy mérethez tar-
sitottam, ahogy az szokés volt az
Okori szobrok esetében. Vissza-
emlékezés ez az egész életiinkre,
mert mindenkinél megvan ez a fo-
lyamat, és mindenki a golgota ko-
zelébe kerll egyszer — mondta
Németh Janos. — Minden mualko-
tas addig él, amig megszdlitja az

T W

varta végleges helyet 10 évig. A
muzeum két vezet§ munkatarsa
Varju Andrés és dr. Kostyal LaszI0,
hosszu el6készit6 munkaja utan
kerllt az alkotds a skanzenbe. A
tébb telepllés emlékét éltetd sza-
mos muzedlis épitmény mellé igy
most bekerliilt az emberabrazolas
is. Pontosabban az ember életitja,
annak négy stacidja. A szerelmes
fiatal par, a nagymama a nagypa-
pa emlékével, a tavaszt és Uj éle-
tet hirdeté virag és madar, vala-
mint a golgota.

— Amikor ezt a domborm(ivet
készitettem, még ritkasag volt ez a
stilus, mely a fazekasmunkéhoz
hasonléan formai elemekbdl ké-
szilt. Nem a részleteken van a

www.zalamedia.hu

embert, érzelmet valt ki. Az éle-
temnek egy kis szakasza ez, mely
remélem, megszolitia a latogato-
kat és szeretettel fogadjak.

Az avatason Varju Andras osz-
talyvezet§ és Havasi Balint mu-
zeumigazgatd kdszontdtte a meg-
jelenteket, majd egyéb elfoglaltsa-
ga okan dr. Kostyal Laszl6 tudo-
manyos igazgatohelyettes levél-
ben intézett szavait olvastak fel.

— Generéacidk szlletnek, sze-
retnek és halnak meg. ime az em-
ber! Bar a falusi kérnyezetbe nem
illene egy modern alkotas, de ezt
az abrazolast befogadta a kérnye-
zet, igazi otthonra talalt itt. Hiteles
a jelképrendszere, az egykori falu-
si vilaghoz valé személyes kot6-

edia
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dést mutatja — Uzente tébbek ko-
z6tt a mlveészettdrténész.

A leleplezés Havasi Balint és
Bali Zoltan alpolgarmester tisztje
volt. EI6bbi megjegyezte:

— Kilénos 6rém egy nagy pilla-
nat részesének lenni, mely értéket
teremt, ami a latogatok és az itt
dolgozok lelkét emeli.

években korulbelul 40 ezer f6 volt;
tébbséglk a szocialista iparositas
miatt koltézott a varosba a kor-
nyezd falvakbdl. A piac mar az 6
igényeiket is kiszolgalta, annal is
inkabb, mert a falusi emberek
életmddja ekkorra jelentésen at-
alakult.

A gasztroséta soran természe-
tesen kuldnféle finomsagokat is
kostolhattak a résztvevék. Poga-
csa, kenyérfélék, sajtok, bodza-
szorp, lekvarok, gylmédlcsitalok,
majd dodélle, hurka, kolbasz és
tékmagolajjal izesitett savanyitott
kaposzta kertlt a kostolétanyérok-
ba és a poharakba. Persze csak
mértékkel. A hagyomanyos mes-
terségek kapcsan Szabd Gyula
kefekotérél is megemlékeztek az
iparos szobranal. Majd fliszerekrdl
esett sz0, hiszen a tarsasag a
Dedk Ferenc Megyei és Varosi
Kényvtar flszerkertjéhez vando-
rolt, ahol Szili Erika konyvtaros
mesélt az itt talalhato illatos névé-
nyekrél.

A gasztroséta a Mindszenty-
neum kavézojaban ért véget, ahol
a néhai biboros kedvenc gyimél-
csébdl (kortébdl) készilt frissitd
varta a résztvevéket.

LALAEGERSZEG

LEPESROL LEPESRE
ISKOLAHOZ KOZELIT® TABOROK

m Botfan két turnusban hivtak taborozni az iskolaba késziil6 ovi-
sokat, illetve azon iskolasokat, akik kicsit lemaradtak a tanulma-

nyaikban.

-b. k. -

Domjan Nikolett gyégypedagé-
gusként, o6vodapedagogusként,
Dienes Viktéria tanitonéként,
Térék-Molnar Nikolett szocialpe-
dagoguskeént allt az tigy mellé. Az

oriastajképet. — Sok mozgéasos ja-
tékot jatszunk a nap soran, amihez
idedlis szép, z6ld kdérnyezet adott
itt a botfai kdzdsségi haz udvaran.
A hangtélazas is egészen mas ha-
tasu, ha egy oriasdiofa arnyéka-
ban hallgatjuk azt. A meleg eldl a

Otlet tavaly szlletett, idén mar két
turnusban érkeztek a gyerekek az
egyhetes taborba.

— Harom minicsoportba osztot-
tuk a gyerekeket, igy parhuzamo-
san folytak a foglalkozasok. iras-
el6készitést, vonalvezetést tanul-
tunk jatékosan, készségfejlesztés
volt matematikabdl, és kézmives-
foglalkozasok — mondta Domjan
Nikolett az ovisoknak szerevezett
taborban, mikézben mutatta az
életnagysagu testképrajzokat, a
vonalvezetés-gyakorlat latvanyos
végeredményét, a hullamzo vizes

T,

kis indianséatrakba lehetett elvonul-
ni, és persze szdmos vizes jaték is
volt a héség idején. Ez a korosz-
taly még tud a természetben jat-
szani, itt lehetett fara maszni is
akéar, de a szocialis kapcsolatok-
ban, az érzelmi intelligencidban
van mit fejleszteni, a tlrelmet, a
kudarct(irést. A gyerekek kozott

baratsagok is szévédtek, ez kilo-
ndsen azoknak lesz j6, akik egy
osztalyban kezdik majd az iskolat,
mert erre is van példa. A helybéli-
ek is bekapcsolédtak, tamogattak
a programot.

TEVESZERVIZ - NEMETH GABOR

ZALAEGERSZEG, KOZTARSASAG U. 69-71. 92/317-493
- 30/629-8756 - Nyitva: H-P: 9-12 és 15-17 oraig

NEMCSAK A JATEK, A KOZOSSEG IS |0

OTEVES A TARSASJATEKKLUB

B Mindenkinek tudnak olyan jatékot mutatni, amivel éiményhez
juthat. Erkezzen akar egyediil vagy tarsasaggal, a keddi és pénte-
ki tarsasjaték klubban befogadé k6z6sségre talal barki, kortol és
nemtdl fiiggetleniil. Zsohar Melinda és férje, Gal Balint mar 6t
éve elkotelezte magat, hogy tarsasjatékokkal épit kozosséget és

teremt ezzel értéket.

-B.K. -

Bar még sokan nem veszik ezt
komolyan, a jaték, nem jaték. Min-
den életkorban kivalo fejleszt6 ha-
tasa van, kellemes élményekhez
juttat, er6siti a résztvevék szocialis
kapcsolatait. Pont ez kell(ene) ne-
kiink ebben a digitalis, elmaga-
nyosodo korban. A lehetéség 2019
Ota adott Zalaegerszegen. Las-
san, de biztosan épil a résztvevék
kore, a klub sorba névi ki a rendel-
kezésre A&ll6 termeket. Jelenleg
koézel 350(!) tarsasjatékbdl va-
laszthatnak a résztvevék, melynek
nagy részét a hazaspar sajat be-
szerzésébdl ajanlott fel a célra.

— Mar jobban alinank anyagi-
lag, de szegényebbek lennénk él-
ményekben és emberi kapcsola-
tokban, ha nem vettik volna meg
ezeket a jatékokat — mondjak ne-
vetve, s valdban az itt felsorakoz-
tatott igényes és jo allapotu jaté-
kok nem kis pénzbe kerlilnek. A
klubban viszont ingyenesen kipro-
balhatok.

— Elég ennyi jaték, vagy még
van vagyatok?

— Mindig jén valami j, valami
izgalmas és alig varjuk, hogy meg-
vegylk, megtanuljuk, és megmu-
tassuk masoknak is.

— Hogyan indult ez az egész?
— Otthon csaladi kérben tarsa-
soztunk fél éjszakan at, nagyon
sokat nevettlink, nagyon jol érez-

jatékozasra, hogy ezt a helyet is
kinéttik. Ekkor egyik kedves bara-
tunk kozbenjarasaval Orosz Fe-
rencné onkorméanyzati képviseld-
héz fordultunk, aki a kertvarosi te-
lepllésrészi dnkormanyzat kézds-
ségi terét rendelkezésilinkre bo-
csatotta. Egy éve ez a klubhe-
lylnk, immar heti két alkalommal.
Négy év utan gondoltuk, szintet |é-
punk és egyesulette valtunk, hogy

tik magunkat. Gondoltuk, j6 lenne
ezt az érzést megosztani masok-
kal. A vagyunk talalkozott az Apa-
czai tagkodnyvtar igényével és havi
egy alkalommal indult a klub 2019-
ben. Nagyon jol kezd&détt, bele-
szerelmesedtlink az egészbe. Az-
tan az intézménybezarasok idején
Ujra maganlakasba szorultunk.
Majd kés6bb, a kertvarosi pléba-
nia kdzdsségi termében ajanlott fel
Molnéar Janos atya nekiink talalko-
zasi lehetéséget. De szerencsére
akkora igény mutatkozott a tarsas-

a késébbiekben palyazati tamoga-
tassal tudjuk tovabb bdéviteni a
programokat, jaték készletiinket.

— Tébb varosi rendezvényen
is feltlintetek mar.

— Kétszer volt piknikink a Vizs-
laparkban, amire most augusztus
10-én ismét sor kerll. De részt
vettink az EgerszegFeszten, illet-
ve az Olai Fesztivalon is. Ide féleg
gyereknek sz6l6, révid, porgbs ja-
tékokat vittiink. Egyébként a klub
feln6tteknek szél, de ha valaki a
gyerekével egyltt érkezik, nekik is

tudunk jatékokat adni. Szoktunk
tematikus napokat is tartani, a
Fold napja, allatkertek vilagnapja,
vilaglr hete, vagy példaul tavas-
szal a virdgokhoz kapcsoldodé jaté-
kokkal pont azért, hogy a slager
tarsasok mellett id6nként mas is
asztalra keruljon.

— Ami nekem nagyon tetszik
a befogadé kézésség mellett,
hogy elmondjatok a jatékszaba-
lyokat, segitetek, ha valaki uj
egy asztalnal.

— Mindig van egy hazigazda a
klubban, akinek ez a feladata. Ba-
linttal felvaltva latjuk el ezt, de mar
olyan ,6njard” az egyesilet, hogy
mas is besegit, ha éppen mi nem
érlink ra. Nemcsak a jaték, a ko-
z0sségq is j6. Hetente kiszakadni a
hétkéznapi dolgokbdl, az esetle-
ges monoton munkabdl, vagy a
maganyos létbdl. Az idén szervez-
tlnk el6szor hétvégi, haromnapos,
ottalvos klubot Bazakerettyén az
egyeslletiink tagjainak. A tarsas
mellett itt k6zOsen sportoltunk, f6z-
tink, egyltt ettlink, sokat beszél-
gettlink és még jobban megismer-
tik egymast. Nagyon jél siker(lt ez
a program is — mondja Melinda.

— Tervek?

— Szeretnénk, ha jobban ismer-
nének minket és batran jénnének
hozzank. Bar a mostani termet is
kezdjik kinéni, de még sok lehet6-
ség van a klubban. Akéar céges
csapatépité vagy csaladi napokon
is szivesen kdzrem(kddnénk. Tar-
tunk majd borzét és volt mar egy-
egy tarsasjatékbdl verseny, ami
nagyon népszer( volt. Az egyes(-
let tagjai pedig kélcsdéndzhetnek is
t6llnk jatékokat. Biztatunk minden-
kit, hogy jojjenek el hozzank, mert
aki itt van, a visszejelzések alapjan
nagyon jol érzi magat. Jél esik ha-
sonl6 érdeklédésli emberek tarsa-
sagaban lenni, egyditt élményeket
megélni — invital a hazaspar.
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KOSTYAL LASZLO ES PAMPETRICS GYORGY TARLATVEZETESE

m Borkostoloval egybekétott tarlatvezetésre invitaltak az érdekl6-
doket a Gocseji Mizeum ,,Rejt6zkddé kincsek” cimii idoszaki ki-

allitasahoz kapcsolodoan.

_pP_

Mint arrél mar beszamoltunk,
juniusban egy zalai magangy(ijté
képzémilvészeti  kollekcidjabdl
nyilt tarlat az intézményben. A kial-
litas a 19. szazad elsé felétél a 20.
szazad masodik feléig ad egy sa-
jatos keresztmetszetet a hazai fes-
tészet gyoéngyszemeibdl. Tébbek
kdz6tt olyan neves festémiivészek
alkotasai sorakoznak fel, mint
Munkacsy Mihaly, Czébel Béla,
Kassék Lajos vagy Balint Endre.

A mostani rendhagy6 tarlatve-
zetésen az egyes képzémiivészeti
korszakokrol, néhany alkoté zalai
kotédésérdl és a festmények torté-
netér6l dr. Kostyal Ldszl6 mivé-
szettdrténész mesélt. Bevezetés-
képpen szdlt arrdl is, hogy mas-
mas szempontok alapjan gydijt al-
kotasokat egy miuigydijté és egy
muzeum.

A mlvészettérténész a bemu-
tatott képek kozul kiemelte Szé-
kely Bertalan egy fiatalkori festmé-
nyét, mely Rembrandt egyik kom-
pozicidjanak masolata, de mar
ezen is latszik, hogy kiérlelt alkoto-
rél és mirél van sz6. Kostyal
Laszlé Tornai Gyula palyafutdsa
kapcsan mesélt a 19-20. szazad
orientalista térekvéseirdl, vagyis a

keleties hatasokrol, majd ezt kdve-
téen a 20. szazad elsé felének
avantgard iranyzatairél és a geo-
metrikus latdsmodrél. A tarlaton

lathaté mive Schadl Janos Tabani
este cim( képe. A mlivész — aki az
absztrakt iranyzatoktél fordult ké-
s6bb a tajképfestészet felé — szin-
tén kotdik Zalahoz. Edesapja
ugyanis Keszthelyen a Festetics
csalad uradalmi féépitésze volt, de
Zalaegerszegen is dolgozott; pél-

Kassak Lajostol és Balint Endrétél
is lathatnak festményeket a beté-
rék. Bélint Endre kapcsan pedig a
zalaegerszegi szlletés( Vajda La-
jos festémiivész is széba kerilt,
hiszen a két alkot6 jé baratsagban
volt egymassal, és az 1930-as
években sokat dolgoztak egyutt
Szentendrén.

Kostyal Laszl6 egyik kedvenc itt

daul a Gocseji Muzeumnak otthont
adé (eredetileg takarékpénztarnak
készilt) épllet tervezbje volt. Az
est zarasaként Munkacsy Mihaly
két alkotasa (Délutani vizit, Férfi
portréja) kerllt gorcsé ala.
Mindekdézben a poharak sem
maradtak Uresen: a tarlatvezetést
kiséré borokrol Pampetrics Gydrgy
borkereskedé gondoskodott. Elsé-

ként a matrai Dubicz-pincészet Ir-
sai Olivérje, majd a mori Paulus-
pincészet Gold Generosaja, végul
pedig a villanyi Villyan-pincészet
zweigeltbdl készllt Bogydléje kertilt
teritékre, vagyis inkdbb a résztve-
vOk kezébe. A termek kozott sétal-
va a keresked6 mesélt a poharak-
ba kerllt nediik és sz6l6fajtak torté-
netérdl, az optimalis fogyasztasi
hémérsékletrdl. A zweigelt sz6l6faj-
ta eredetérdl példaul azt érdemes
tudni, hogy Fritz Zweigelt volt a ne-
mesit6 és egyben a fajta névadoja
is. 1922-ben a kékfrankos és a
Szent Ldrinc (Sankt Laurent) ke-
resztezésével nemesitette ezt a
szOl6fajtat az ausztriai Kloster-
neuburgban. Magyarorszagon az
1980-as évek elején regisztraltak a
nemzeti fajtajegyzékbe.

Mint mondta, mindegyik bor
gyonyoérd, illatos, zamatos és bo-
dit6, igy mindegyik kép hangulata-
hoz passzolnak, legyen az tajkép,
akt, vagy absztrakt alkotas. A
Munkacsy-képek el6tt zarasként
felszolgalt Bogyo6lé megkoronazta
az estet, és mint Pampetrics
Gyo6rgy mondta, ez a bor talan a
Délutani vizit cim( festmény han-
gulatéhoz illik leginkabb. Gyimél-
csos, zamatos, ami lehet egy tea-
délutan jellemzdje, mégis sotét to-
nusu, mint egy Munkacsy-mda.

A muzeum augusztus 28-an
még készll egy ehhez hasonld
borkéstolos tarlatvezetéssel.

AZAMATA STINHAZ OSSZEL I

FOLYTATODNAK AZ ELOADASOK A MUZEUM PINCEJEBEN

m Osszel folytatodik a ZAZEE Kulturalis Egyesiilet kamaraszinha-

zi sorozata, a Kazamata Szinhaz.

Mint ismert, a civil szervezet ta-

vasszal a Gocseji Muzeum pincéjében szervezett szinhazi el6ada-

sokat.

Az 8szi szezonrol Wettstein Ta-
mas, az egyesllet elndke, Nadrai
Robert alelndk, valamint Havasi
Balint, a Zalaegerszegi Mizeumok
lgazgatésaganak féigazgatoja tar-
tott sajtotajékoztatot a helyszinen.
A ZAZEE elndke tobbek kdzétt el-
mondta: a tavaszi el6adas-sorozat
nagyon sikeres volt, szinte pillana-
tok alatt keltek el a jegyek és a
bérletek. A k6zbnség pedig biztat-
ta Oket a folytatasra.

Szeptember 12. és oktdber 24.
kozott kéthetente Ujra szinhazi
el6adasok lesznek a muzeum pin-
céjében: bbvebb fény- és hang-
technikaval, néha bevonva a pin-
cerendszer mas helyiségeit is.

Havasi Balint hozzatette: 6rl-
nek, hogy a muzeumnak és az
egyeslletnek sikerilt megalla-
podnia, anndl is inkdbb, mert az
intézmény régota szerette volna
hasznositani a pincerendszer
egyes helyiségeit. A mizeum és
a varosi k6z0sségek egyuttmiko-
désének célja tobbek kozétt az,
hogy a szervezetek |épjenek tul a
hagyoméanyos muzeumi gondol-
kodason, kitagitva a programle-
hetéségeket és a terek hasznala-
tat. A pinceszinhazzal mindez va-
l6ra valt.

Az &szi szezon el6adéasait
Nadrai Roébert ismertette. Mint
mondta, f6leg szerz8i darabokat
lathat a k6z6nség, négy alkalom-
mal. Szeptember 12-én Solymos
Taméas Nélkiled ciml mive lat-
haté, mely a magyarsag identi-
taskérdéseihez kapcsolodod torté-
nelmi, 6nismereti kalauz. Szep-
tember 26-4n Pali — Maléter
Palné életmonoldgja érkezik Sza-
mosi Zsoéfia el6adasaban. Okto-
ber 9-én Hajdu Szabolcs Egy
szdzalék indidn ciml mivét lat-
hatjak a nézék, mely egy tdébb-

szereplOs el6adéas lesz identitas-
rél, 6rokolt csaladi modellekrdl.
Oktober 24-én pedig egy fiatal
m(ivész, Marfi Mark felno-

vestorténete kerdl szinre. A TE- [§

LIK — egy dra az életedbdl cim(
Onadaptacié a szerz§ és el6ado
szakdolgozati témaja volt néhany
évvel ezel6tt.

Az el6adasokra 50 6 fér be. Az
egyes mivekrdl, valamint az ak-
tualis jegyekrél, bérletekrél az

egyesllet honlapjan (zazee.hu) és
Facebook-oldalan lehet tajéko-
zédni.

TAJAK ES IZEK

MEGJELENT MESZAROS T. LASZLO KEPES ALBUMA

m Egy uj kdnyvsorozatot inditott utjara Mészaros T. Laszlo fotori-
porter, melynek elsé képes albumat, Tajak és izek Zalaegerszeg
cimmel a Gocsej Palatinus Etteremben mutattak be. Ujdonsag az
eddigi képes albumokhoz képest, hogy a fotékon a varos terei,
utcai, épliletei, szobrai és egyéb latnivaléi mellett megjelent a

gasztronomia is.

Az eseményen Balaicz Zoltan
polgarmester elmondta: a kiad-
vany kapcsolédik a varos turiszti-
kai elképzeléseihez, hiszen céljuk,

jelen is talalkozik, és egy kicsit ta-
lan mar a jové is, hiszen a leg-
Ujabb beruhazasokat is megoroki-
tette a szerzé. Uj és kiilonleges a
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hogy minél tébb, a varos imazsat

kiadvanyban a helyi vendéglatéas,

zak az idelatogatokat. A polgar-
mester kdszonetét fejezte ki azok-
nak a vendéglatéknak, akik kdzre-
miikoédtek a konyv létrehozasa-
ban, és receptjeikkel szinesitették
a képes albumot.

Mészéaros T. L&szI6, aki évtize-
dek ota fot6zza a varost, ugy gon-
dolta, hogy a latnivalék mellett a
turistaknak valahol enniik is kell,
és nem mindegy, milyen a fogad-
tatas a vendéglatohelyeken, és mit
is kinalnak a betér6knek. Egy va-
ros arculatdhoz ez is hozzatarto-
zik. Az albumban 12 étterem 23
specialitasanak receptje talalhato,
kilon, kiemelhet6 lapokon. Mint
fogalmazott, nem csak a varos fej-
|6détt, hanem a kényvkiadas és a
fotétechnika is, amely az album ki-
vitelezésében meglatszik. A kote-
tet koveti majd a Tajak és izek Za-
la és a Tajak és Izek Magyaror-
szag kiadvany.

A vendéglatoegységek képvi-
seletében jelen volt Palfi Laszlo, a
hazigazda étterem tulajdonosa és
a Kiskondas étterem képviseleté-
ben Csabai-Kustan Timea, akik az
ételek fot6zasarol meséltek. Mé-
szaros T. Laszl6 ehhez hozzatette,
valamennyi fotét 6 készitett annak
ellenére, hogy néhany étterem sa-
jat fotét is felajanlott.

A Tajak és izek Zalaegerszeg

bemutatd album jelenjen meg. Mé- bemutatéasa. A turisztikaban fontos képes album a Tourinform-iroda-
szaros T. Laszl6 fotdin a mult és a a vendég, az éttermek pedig vonz- ban kaphaté.

LAROKIALLITAS
A GEBART MUVESZTELEPEN

U) GENERACIO MUTATTA MEG TEHETSEGET

B Atalakul a zalaegerszegi nemzetkdzi miivésztelep. A kdvetkezd
id6szakban nem a palyafutasuk cstcsan jaro, ismert alkot6 kép-
z6miivészek koré szervezddik a tabor, hanem az uj generaciot, a
palyajukat most kezd6 alkotokat hivjak meg. A miivészttelep

augusztus 5-én indult és a két hét alatt késziilt alkotasokbdl nyilt

zarokiallitas a kézelmultban.

Az eseményen a vendégeket,
az ifiu képzémivészeket — a 12
f6s csoportbdl egy hallgaté érke-
zett Németorszagbdl, egy pedig
Csikszeredardl — Kiss-Molnér Ist-
van, a Gébarti Regionalis Népi
Kézmlves Alkotéhaz intézmény-
egység-vezetdije kdszdntotte,
majd az Onkormanyzat nevében

z6 generaciok mivészetei, milyen
kllénbségek vannak a fiatalok és
az idésebb alkotok kdzott.

Dr. Filp Csaba festémiivész,
egyetemi docens, a tabor vezetdje
az elmult két munkéjat értékelte.
Mint mondta, nem volt szigord m(-
faji vagy stilusra vonatkozé meg-

kotés, a fiatalok szabad kezet kap-

Horvéath Géabor, a polgarmesteri hi-
vatal humanigazgatasi csoportve-
zetbje méltatta a mdivésztelep
munkajat. Hangsulyozta, ,ha érté-
keljik a kulturankat, az énbecsu-
lést ad szadmunkra, és ez nagyon
fontos”. Szolt a valtozasokrol, a
Magyar Képz6mdivészeti Egye-
temmel kotétt megallapodasrol,
melynek keretében az idén a fes-
tészet szakos hallgatok, vagy a
frissen végzd alkotdk érkeztek a
Gébarti-té partjara. Megjegyezte,
érdemes vizsgalni, hogyan is vi-
szonyulnak egymashoz a kllénbd-

tak. Viszont a té kérnyezete, maga
az alkotéhaz inspiraciokat adott,
egyfajta kétédést a népmdivészet-
hez. Volt, aki a keramia irant érdek-
16d6tt, masok a fémmuihely munka-
jat kisérték figyelemmel, de a t6-
parti kagyld és kévek is az alkotas
részéveé valtak. Igy egy valtozatos,
sokszinl zarokiallitas jott létre, az
alkoték kuldnféle technikai eljara-
sokat alkalmaztak. Természetesen
a tapasztalatcsere és a kapcsolat-
épités is fontos szerepet kapott.

A kiéllitas szeptember elsé he-
tében még latogathato.

MERO BELA ERDEMKERESZT
KITUNTETEST KAPOTT

H Dr. Mer6 Béla rendez0, szinhazesztéta, a Hevesi Sandor Szin-
haz alapitéinak egyike, tobb kotet szerz6je augusztus 20-a alkal-
mabol a Pesti Vigadéban vehette at a Magyar Arany Erdemke-
reszt polgari tagozata allami kitiintetést.

Mer6 Béla Szekszardon szile-
tett. 1979-1982 kdzott a Szinhaz-
és Filmmivészeti Féiskola szin-
hazelmélet szakon szerzett diplo-
mat. 1990-ben a pécsi Janus Pan-
nonius Tudomanyegyetemen szin-
haz-esztétikabdl doktoralt.

A ’80-as években Zalaegersze-
gen volt népmveld, ekkor alapitot-
ta meg az egyik alternativ szinha-
zat, a Reflex Szinpadot, amellyel
szamtalan hazai és nemzetkézi di-
jat nyertek. 1974-ben megszervez-
te a zalaszentgroti orszagos szin-
jatsz6 és rendezdi tabort. 1982-t6l
husz évig a Hevesi Sandor Szinhaz
alapit6 tagja és rendezje volt.
1984-ben megszervezte a drama-
irék forumat, a Nyilt Férumot. 1992-

tél tiz éven &t a zalaegerszegi Erdei
Szinh4z, majd az Egervari Esték
mivészeti vezetéje. 2007-2008
koézott a Griff Babszinhaz miivésze-
ti tanacsaddjaként tevékenykedett.
Jelenleg a Békéscsabai Jokai Szin-
haz rendezéje.

Szinhazi térekvések Zalaban
cimmel a Pannon Tuikér Kényvek
sorozatban jelent meg kotete,
melyben tébbek kdzétt a nevéhez
kapcsolédd szinhéazi programokat
eleveniti fel.

A magas allami kitlintetést Zsigo
Roébert, a Kulturalis és Innovéacios
Minisztérium miniszterhelyettese
és Zavogyan Magdolna kulturaért
felelés allamtitkar nyujtotta at a za-
lai szinhazi szakembernek.
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ZALAEGERSZEG MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZATA KOZGYULESE

PALYAZATOT HIRDET

A HEVESI SANDOR SZiNHAZ
IGAZGATOI MUNKAKORENEK BETOLTESERE

Foglakoztatas jellege:
— teljes munkaid6. Az igazgat6 feladatat munkaviszonyban lat-
ja el, a Munka térvénykdnyve vezetd allasu munkavallaldkra
vonatkoz6 rendelékezései alkalmazasaval.

A munkakorbe tartoz6 lényeges feladatok:
— aszinhaz mivészeti, gazdasagi, pénzigyi és munkaugyi te-
vékenységének megszervezése, iranyitasa, ellenérzése,
— azintézmény céljainak megfelel6 mikddés feltételeinek szé-
les korl biztositasa,
— az alapitd okiratban meghatarozott feladatok végrehajtasa.

Palyazati feltételek:

— buntetlen el6élet,

— szakiranyu fels6foku végzettség (fels6foku oktatasi intéz-
ményben szerzett, az intézmény alaptevékenységének meg-
felel6 felséfoku végzettség és szakképzettség), vagy jogasz
vagy kbzgazdasz szakképzettség,

— legalabb 5 éves szakmai gyakorlat (valamely el6add-mUvé-
szeti szervezetnél, a szervezet alaptevékenységének meg-
felel6 és ahhoz kdzvetlenil kapcsolédd munkakdrben, mun-
kavégzésre iranyuld egyéb jogviszony esetében pedig az
ilyen feladatkérben eltéltétt id6), vagy legalabb 3 éves, el6-
ado-miivészeti szervezetben szerzett vezet6i gyakorlat (va-
lamely el6adé-mivészeti szervezetnél vezet6i vagy maga-
sabb vezetdi munkakdrben vagy e feladatkérben munkavég-
zésre iranyulé egyéb jogviszonyban elt6ltétt idS).

A palyazathoz csatolni kell:

— 3 hodnapnal nem régebbi hatdsagi erkdlcsi bizonyitvanyt,

— aziskolai végzettséget igazol6 okirat kzjegyz4 altal hitelesi-
tett masolatat,

— a palyazé szakmai 6néletrajzat,

— azintézmény szervezetére és mikodésére vonatkozd szak-
mai koncepciot, vezetdi programot,

— a szakmai/vezetGi gyakorlat hitelt érdemld igazolasat,

— nyilatkozatot arrél, hogy a palyazat elbiralasadban részt ve-
vBk a palyazat tartalmat megismerhetik,

— nyilatkozatot az elGirt vagyonnyilatkozat-tételi kotelezettség
vallalasarol,

— nyilatkozatot arrdl, hogy a személyes adatok palyazattal 6sz-
szefliggd kezeléséhez hozzajarul,

— nyilatkozatot arrél, hogy a személyével kapcsolatban a Mun-
ka térvénykdnyve 211. §-a szerinti 6sszeférhetetlenség nem
all fenn, vagy megbizasa esetén az dsszeférhetetlenséget a
jogszabélyban meghatérozott hataridén belll megszinteti,
nyilatkozatat arrol, hogy nyilt Glés tartasahoz hozzajarul,

— bérigény megjeldlését.

A munkavégzés helye: Zalaegerszeg, Ruszt J. tér 1.
A szinhaz 2024. évi kéltségvetésének iranyszamai:

alkalmazottak szama: 109 6
Bevételek:
Osszkoltségvetés: ) 1.251.709 E Ft
miikddési célu tamogatasok AH-n bellil: 15.000 E Ft
miikodési céli tamogatas AH-n kiviil: -EFt
allami thmogatés: 288.500 E Ft
kdzponti iranyitdészervi thmogatés (fenntartéi): 412.486 E Ft
— kozds mikodtetési tamogatas: 58.8%
sajat bevétel: 248.935 E Ft
Kiadasok:
személyi: 676.034 E Ft
jarulékok: 95.000 E Ft
dologi: 254.675 E Ft

A fenntarto altal meghatarozott tartalmi kvetelmények:
— olyan szakmai program, melyben egyszerre 6sszpontosul

* aszinhaz kulturédlis értékeket kdzvetitd és izlésformald — fe-
lel6sségteljes — feladatanak magas szinvonalon torténd ter-
vezése és teljesitése, a kiemelt el6adé-miivészeti szervezet-
tel szemben tamasztott jogszabalyi megfelelés biztositasa,

* a kozbdnség valtozatos 6sszetételébdl adddd sokféle igény
kielegitésére valé térekvés a miifaji sokszinliség jegyében,

* aszinhazban az intézmény Szervezeti és Mkodési Szabalyza-
tAban meghatarozott jogkdrrel rendelkezd, a fenntarté egyetérté-
si jogaval kételezéen foglalkoztatott miivészeti vezetSi/imlvészeti
munkatarsi munkakdrrel kapcsolatos elképzelések kidolgozasa,

* az intézmény mikddtetésének és kihasznaltsdganak opti-
malis tervezése a gazdasagi viszonyok alakulasanak figye-
lembevételével,

* aszinhaz a megye és az orszag kulturalis — ezen belll szinm(-
vészeti — életében betdltott szerepének pozicionalasa, erésitése,

* a szakmailag felkészllt, 6sszetartd, kiegyensulyozott intéz-
meényi kollektiva szerepének szem el6tt tartasa.

Munkabér és egyéb juttatasok:

— a munkabér és a személyi juttatasok a Munka térvénykény-
ve rendelkezései, a palyazo altal megjeldlt bérigény és a le-
folytatott béralku alapjan kerll megallapitasra.

A palyazatok benyujtasanak hatarideje:
A Kulturalis és Innovaciés Minisztérium honlapjan vald kozzété-
teltél szamitott 30 munkanap — 2024. szeptember 12.

A palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2024. november 14.

A palyazatok elbiralasanak rendje:

— azigazgatoi megbizasrol a benyujtasra elirt hataridét kévetben,
bizottsagi személyes meghallgatasok utan a kézgydlés dont.

A munkakor ellatadsanak kezd6 idépontja, és a munkaba Iépés nap-
ja 2025. februar 1. Az igazgatoi kinevezés 5 év hatarozott idétartam-
ra, 2030. januar 31-ig szol.

A palyazatokat postai uton vagy személyesen Zalaegerszeg megyei
jogu varos polgarmesteréhez (8900 Zalaegerszeg, Kossuth L. u.
17-19.) kell benyujtani és egyidejlleg e-mailben a szemelyugy @
ph.zalaegerszeg.hu e-mail-cimre is meg kell kildeni.

A pélyazati kiirassal kapcsolatban tovabbi felvilagositast dr. Bartl
Andrea személyligyi szakreferens a 92/502-121 telefonszamon
nyujt.

ZALAEGERSZEG MEGYEI JOGU VAROS POLGARMESTERI HIVATALA

PALYAZATOT HIRDET

ADOUGYI SZAKREFERENS
MUNKAKOR BETOLTESERE

Palyazati feltételek:

— magyar allampolgéarsag,

— buntetlen eléélet,

— cselekvOképesség,

— fels6oktatasban szerzett gazdasagtudomanyi szakképzettség.

El6nyt jelent:

— mérlegképes kdnyvel6 szakképesités,

— hasonlé munkakérben szerzett gyakorlat,
— kézigazgatasi alap- és szakvizsga.

Ellatandé feladatok:

A helyi ipariizési addhoz fliz6dé addhatdsdgi feladatok elldtdsa:

— a helyi ipar(izési ad6 torzsadatallomany naprakészségének
biztositasa,

— az adohatésag szamara benyujtott bejelentkezések, adobeval-
lasok feldolgozasa, a hatalyos térvényi eléirasok szerint eljarva,

— a hibas bevallasok javitasa.

Az épitményaddhoz fliz6d6 feladatok ellatdasa:

— az adodalanyok nyilvantartasa, az adatéllomany naprakészsé-
gének biztositasa,

— a beérkezd adatbejelentések feldolgozasa, az épitményaddt
megallapité/megsziinteté vagy moédosité hatarozatok elkészi-
tése,

— a hibas adatbejelentések kijavitasanak kezdeményezése az
addzok felé.

Egyéb feladatai:

— a beérkezett beadvanyok fogadéasa, ligyintézése, az lgyfelek
részére felvilagositas, tajékoztatas nyujtasa,

— adozéi kérelemre rendelkezés a tulfizetések visszautalasardl,
illetve mas adoszamlara térténd atutalasarol,

— kozremikoddés a szamlaegyenleg-értesitések kibocsatasaban.

Elvart kompetenciak:
— rendszerszemlélet,
— problémafelismerd, elemzé- és megoldokészség.

A palyazatnak tartalmaznia kell:
— a87/2019. (IV. 28.) korm.rendelet 1. sz. mellékletében megha-
tarozott formatumu énéletrajzot,
— iskolai végzettséget igazold okiratok masolatat,
— nyilatkozatot az el6irt vagyonnyilatkozat-tételi kételezettség
vallalasardl,
— 3 hoénapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyitvanyt.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2024. szeptember 16.
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2024. szeptember 24.

A pélyazatokrol a benyujtasra el6irt hataridét kévetéen — sze-
mélyes meghallgatas alapjan — a cimzetes f6jegyz6 dont.

A munkakdr a palyazat elbiralasa utan azonnal betélthetd. A ki-
nevezéskor hat hdnap probaidé kerul kikdtésre

Az illetmény megallapitasa a kdzszolgalati tisztvisel6krél sz6l6
2011. évi CXCIX tv., valamint a vonatkozé énkormanyzati rendelet
alapjan torténik.

A palyazatot Zalaegerszeg megyei jogu varos cimzetes féjegy-
z6jéhez postai Uton (8900 Zalaegerszeg, Kossuth u. 17-19.), vagy
e-mailben a szemelyugy @ph.zalaegerszeg.hu e-mail-cimre kell
benyuijtani.

A pélyazattal kapcsolatban tovabbi felvilagositas Széliné Marton
Veronika addosztalyvezet6-helyettest6l a 92/502-149-es telefon-
szamon, vagy dr. Bartl Andrea személyligyi szakreferenstél a
92/502-121-es telefonszamon kérhetd
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ZALAEGERSZEG MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZATA
KOZGYULESE

PALYAZATOT HIRDET

A GRIFF BABSZINHAZ
IGAZGATOI MUNKAKORENEK BETOLTESERE

Foglakoztatas jellege:

— teljes munkaidé. Az igazgat6 feladatat munkaviszonyban latja
el, a Munka térvénykdnyve vezetd allasu munkavallalokra vo-
natkozo rendelkezései alkalmazaséaval.

A munkakorbe tartozo Iényeges feladatok:

— a szinhaz mivészeti, gazdasagi, pénzlgyi és munkalgyi tevé-
kenységének megszervezése, iranyitasa, ellenérzése,

— az intézmény céljainak megfelel6 mikddés feltételeinek széles
kori biztositasa,

— az alapit6 okiratban meghatarozott feladatok végrehajtasa.

Palyazati feltételek:

— buntetlen eléélet,

— szakiranyu felséfoku végzettség (felséfoku oktatasi intézmeny-
ben szerzett, az intézmény alaptevékenységének megfeleld fel-
s6foku végzettség és szakképzettség), vagy jogasz vagy koz-
gazdasz szakképzettség,

— legalabb 5 éves szakmai gyakorlat (valamely el6éadé-miivészeti
szervezetnél, a szervezet alaptevékenységének megfeleld és
ahhoz koézvetlenll kapcsolddé munkakdrben, munkavégzésre
iranyul6 egyéb jogviszony esetében pedig az ilyen feladatkor-
ben eltéltétt id6), vagy legalabb 3 éves, el6ado-miivészeti szer-
vezetben szerzett vezetSi gyakorlat (valamely el6add-mUvésze-
ti szervezetnél vezet6i vagy magasabb vezet6i munkakdrben
vagy e feladatkdrben munkavégzésre iranyul6 egyéb jogvi-
szonyban elt6ltétt id6).

A palyazathoz csatolni kell:

— 3 hoénapnal nem régebbi hatéséagi erkdlcsi bizonyitvanyt,

— az iskolai végzettséget igazold okirat kdzjegyz6 altal hitelesitett
masolatat,

— a palyazo szakmai 6néletrajzat,

— az intézmény szervezetére és mikddésére vonatkozé szakmai
koncepciot, vezet6i programot,

— a szakmai/vezet6i gyakorlat hitelt érdeml6 igazolasat,

— nyilatkozatot arrdl, hogy a palyazat elbirdlasaban részt vevék a
palyazat tartalmat megismerhetik,

— nyilatkozatot az el6irt vagyonnyilatkozat-tételi kdtelezettség val-
lalasarol,

— nyilatkozatot arrél, hogy a személyes adatok palyazattal 6ssze-
fliggd kezeléséhez hozzajarul,

— nyilatkozatot arrél, hogy a személyével kapcsolatban a Munka
Toérvénykdnyve 211. §-a szerinti dsszeférhetetlenség nem all
fenn, vagy megbizasa esetén az 6sszeférhetetlenséget a jog-
szabalyban meghatarozott hataridén belll megszinteti,

— nyilatkozatat arrdl, hogy nyilt Gilés tartasahoz hozzajarul,

— bérigény megjel6lését.

A munkavégzés helye: Zalaegerszeg, Ruszt J. tér 1.
A babszinhaz 2024. évi koltségvetésének iranyszamai:

alkalmazottak szama: 9f6
Bevételek:
Osszkoltségvetés: 248.289 E Ft
miikddesi célu tamogatasok AH-n bellil: 5.000 E Ft
miikodési célu tamogatas AH-n kivdl: -EFt
allami tamogatas: 65.000 E Ft
kdzponti iranyitdészervi tamogatés (fenntartoi): 67.679 E Ft
— koz6s miikddtetési tamogatas: 51%
sajat bevétel: 33.060 E Ft
Kiadasok:
személyi: 124.248 E Ft
jarulékok: 16.050 E Ft
dologi: 70.991 E Ft

A fenntart6 altal meghatarozott tartalmi kévetelmények:
— olyan szakmai program, melyben egyszerre 6sszpontosul

» aszinhaz kulturalis értékeket kozvetitd és izlésformal6 — fe-
lel6sségteljes — feladatanak magas szinvonalon torténd ter-
vezése és teljesitése,

* a kdzdnség valtozatos Osszetételébdl adddd sokféle igény
kielégitésére vald térekvés a miifaji sokszinliség jegyében,

* az intézmény mikddtetésének és kihasznéltsdganak opti-
malis tervezése a gazdaséagi viszonyok alakulasanak figye-
lembevételével,

* aszinhaz a megye és az orszag kulturalis — ezen belll bab-
mivészeti — életében betdltott szerepének pozicionalasa,
erdsitése,

* a szakmailag felkészult, 6sszetartd, kiegyensulyozott intéz-
ményi kollektiva szerepének szem el6tt tartasa.

Munkabér és egyéb juttatasok:
— a munkabér és a személyi juttatdsok a Munka térvénykény-
ve rendelkezései, a palyazé altal megjeldlt bérigény és a le-
folytatott béralku alapjan kerll megallapitasra.

A palyazatok benyujtasanak hatarideje:
A Kulturalis és Innovaciés Minisztérium honlapjan valé kozzété-
teltdl szamitott 30 munkanap — 2024. szeptember 12.

A palyazatok elbiralasanak hatarideje:
2024. november 14.

A palyazatok elbiralasanak rendje:
— azigazgat6i megbizéasrdl a benyuijtasra el6irt hataridét kéve-
téen, bizottsagi személyes meghallgatasok utan a kbzgyilés
dont.

A munkakor ellatdsanak kezd6 idépontja, és a munkaba Iépés nap-
ja 2025. februar 1. Az igazgatdi kinevezés 5 év hatarozott idétartam-
ra, 2030. januar 31-ig szol.

A palyazatokat postai Uton vagy személyesen Zalaegerszeg megyei
jogu varos polgarmesteréhez (8900 Zalaegerszeg, Kossuth L. u.
17-19.) kell benyuijtani és egyidejlileg e-mailben a szemelyugy @
ph.zalaegerszeg.hu e-mail-cimre is meg kell kiildeni.

A pélyazati kiirassal kapcsolatban tovabbi felvilagositast dr. Bartl And-
rea személyligyi szakreferenstdl a 92/502-121 telefonszamon nyuijt.
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TOVABBRA IS ERQS KOZEPCSAPAT LENNE A ZTE FC

B Az elmult idényben a ké6zépmezényben zart a ZTE FC néi lab-
darugocsapata az NB Il Nyugati csoportjaban. Az idei idényre is
hasonlo6 szereplést terveznek a kék-fehérek.

Pergelné Kalamar Andrea

— Julius elején kezdtik meg a
felkészulést a bajnoksagra — tekin-
tett vissza Pergelné Kalamar And-
rea edzd a kezdésre. — Kezdetben
harom tréninggel készultink, ami-
kor nagy lett a héség, heti két alka-
lommal gyakoroltunk. Az edzé-
mérkézésekrdl szélva, a ZTE
Fiesztan a Sopronnal jatszottunk,
biztosan gy6ztiink a masodosztaly

Ujonca ellen. A Simple Magyar Ku-
paban zalai rivalisunkat, az FC
Nagykanizséat gy6ztik le 6-2-re. A
kovetkezd forduloban a Nyugati
csoport egyik Ujonca, a Dunaujva-
ros ellen 1éplnk palyara. Szeret-
nénk tovabbjutni (a mérkézést lap-
zarta utan rendezték).

— A nyar soran mennyit valto-
zott a jatékoskeret?

— Fata Fléra tanulméanyi okok
miatt, Pupos Veronika pedig a hi-
ség varosaban él, Sopronba iga-
zoltak. Hanning Viktéria visszatért
Ajkara. Eddig minden évben volt
érkez6, az idei nyari atigazolasi
szezon soran senkit nem igazol-
tunk. A sajat nevelési fiatalokkal
toltottik fel a jatékoskeretet.

— Idén is valtozott az NB Il
Nyugati csoportjanak mezénye,
csapatok sziintek meg, Ujak ne-
veztek a bajnoksagra.

— Az Ujak kézul a Tatabanyat
nem ismerjik, a Sopron ellen mar
jatszottunk. Visszatért a csoportba
az NB I-bdl kiesett Székesfehér-

var, és ismét itt jatszik a Budadrs.
A Dunaujvaros érdekes eset, min-
den évben mas néven szerepel-
nek, 6ket ismerjik.

— Erésorend alapjan hova he-
lyezhet6 el a ZTE?

— A célokat tag tartomanyban
fogalmazom meg. Ugy vélem, a
képességek, a rutinunk alapjan az
elsd hatban ott a helyunk. Nyilvan
menet kdzben latjuk meg, hogy
val6jdban hol végezhetiink, ami-
kor méas 4-5 fordul6 utan kialakul
az erésorrend.

— Milyen felfogasban jatszik

az idei ZTE, kontrazik, vagy fel-
vallalja a nyilt tamaddjatékot?

— Egyérteimiien a tamaddfoci
hive vagyok, ennek szellemében
készllunk. Figyelink a védekezés-
re, stabil védéjatékosokkal rendel-
keziink. A védésor mar régota
egyltt jatszik. A tamaddjaték terén
mindenképpen a helyzetkihaszna-
lason kell javitanunk. Amennyiben
sikerlll, az els6 hat hely egyikét
biztosan megszerezzik.

A sors szeszélye folytan a bajno-
ki nyitanyon is a Dunaujvaros ven-
dége lesz a ZTE FC néi csapata.

TEKE-VILAGKUPAVERSENY
EGERSZEGEN

B A Magyar Teke Szovetség a nemzetkozi testiilet felkérésére vi-
lagkupa versenyt rendez. A szévetség a vilagkupa helyszinéiil
Zalaegerszeget jeldlte meg. A 35. vilagkupa oktober 15-19. k6z6tt
lesz Egerszegen. A versenyen 28 csapat szerepel.

. ZALAEGERSZEG
¥ Way of Future !

Az els6 harom napon a selejte-
z6kre kerll sor. Ezutan alakul ki a
négyes donté mezénye a néknél,
férfiaknal egyarant. Az el6dont6k
utan a két gy6ztes az aranyére-
mért, a két vesztes csapat a
bronzéremért mérkézik

A férfi és néi klubcsapatok 15
orszagbol érkeznek, Magyaror-
szagot a két bajnok, a férfiaknal

|

Szegedi TE, a néknél az Ipartech-
nika Gy&r SE képviseli.

Orémteli, hogy az elmalt évek-
hez képest rekordlétszamu csapat
indul Zalaegerszegen. Magyaror-
szagon mar rendeztek BL-dont6t,
de a varos a csapat-vilagbajnok-
sag hazigazdaja is volt. A vilagbaj-
noksagot k6zmegelégedésre ren-
dezte meg.

IAVABAN ezl A BAINOKSAGRA A ZALAKERAMIA Z7E KK

| A tavalyi idényben a negye-
dik helyen végzett Zalakeramia
ZTE KK NB I-es A-csoportos
férficsapata augusztus elején
megkezdte felkésziilését az uj
bajnoki idényre. Az els6 héten
Baki Gergely masodedz6 veze-
tésével, az Ostoros Karoly-
csarnokban gyakorolt a csapat
magyar magja.

A régi jatékosokhoz — Toéth
Adam, Szalay Domonkos, Keller
Ivan, Csétaljai Péter, Gyimesi
Aron csatlakoztak az Uj szerzemé-
nyek: Sitku Marton (Sopron), Ta-
kacs Milan, Takacs Martin (Alba),
Csizmadia Attila (DEAC). A ma-
gyar keretnek egy héten &t napi
egy edzést tartott Baki Gergely.

Egy hét utan megérkeztek a lé-
giosok is és Matthias Zollner veze-
t6edz6 is. A kllfoldi jatékosok ko-
zUl augusztus 30-ig probajatékon
szerepel a ZTE-nél Isaiah Bigelow,
Billy Garrett, Aron Jones, ameny-

nyiben megfelelnek a szakmai ve-
zetés elvarasainak, véglegesitik
szerz8désiket a bajnoksag végé-
ig, Fix, a bajnoksag végéig kapott
szerz&dést Tevin Brown.

Essék sz6 a tavozokrdl is. Né-
meth Akos az Albanal folytatja, a

B Foto: ztekosar.hu

légiésok koézul Daniel Osztojics,
aki két idény huzott le a kék-fehé-
reknél, a DEAC-hoz igazolt, Simé
Bence Salgétarjanban folytatja. A
tavalyi keretben lév6k kézil Csuti
Kornélnak, Gerencsér Botondnak,
Makkos Davidnak nincs csapata.

Elkészilt a Zalakeramia ZTE
felkészilési menetrendije is. Az el-
s6 edz6mérkbzést augusztus 31-én
a B csoportos Vasas ellen vivja a
kék-fehér alakulat, zart kapus lesz
a talalkozé. Szeptember 4-én az
osztrak Graz ellen |ép palyara a
ZTE, ez az 6sszecsapas is zart ka-
pus lesz. Szeptember 6-7-én
Szlovakidban, Nyitran szerepel
egy nemzetkdzi tornan az eger-
szegi csapat. Szeptember 13-14-
én a hagyomanyos Gdcsej Kupan
lép palyara a ZTE, a tervek szerint
az arra mar feldjitott (parkett-
cserén  atesett) Zalakeramia
Sport- és Rendezvénycsarnok-
ban. Zarasként Kérmenden, a Mo-
gyorési Szilard-emléktornan Iép
palyara a zalai csapat.

A klub vezetése szeptember
3-an szurkoldi ankétot tart, amely-
re varjak a csapat szimpatizansait.

A bajnoksagot hazai kérnyezet-
ben, az SZTE Szedak ellen kezdi
a kék-fehér alakulat.

VEGET ERT A NYARI BAINOKI SZEZON

ERMEKKEL ZARTAK AZ USZOK

B Folyamatosan zajlottak az orszagos bajnoksagok a nyar soran.
Idén utolsonak az ifjisagi ob-t rendezték meg Debrecenben. A
Zalaco-ZUK tszéinak nagyobb része a sajat korosztalyos verse-
nyein mar tuljutott, igy kissé faradtan érkeztek a szezonvégi utol-
s6 versenyre — mondta Horvath Csaba vezet6edz6. Ennek ellené-
re még mindig szlilettek egyéni csticsok, és Nagy Napsugar révén
érmek is. Az is nagyon jo6 hir, hogy ismét volt valtoja a ZUK-nak.

A legeredményesebben ezuttal
Nagy Napsugéar versenyzett, aki
1500 és 800 méteres gyorson is
aranyérmet tudott szerezni. 400
méteren csak egy ifju olimpikon
(Abraham Lilla Minna) tudta meg-
el6zni, és még 200 méteren is
pontszerzd helyen — a hatodikon
tudott célba csapni.

Nett Vivien tébb versenyszam-
ban is A-ddntés szereplést harcolt
ki, és a harom hosszutavu
gyorsuszészamban szerepelt a
legjobban: 1500 és 400 méteren
4., 800 méteren pedig 5. helyezést
ért el. Ezeken kivul Vivien rajthoz
allt még 400 m vegyesen is, ahol
9. lett, és a hatuszészamokban a
kézépmezbnyben végzett.

A héatuszés kllénben Scheffer
Eszter ,m(faja” — ki is tett magéaért

Eszter, B-dont6s szereplésekkel
szerzett pontokat: 50 méter haton
3. helyezett lett, 200 méteren pe-

dig 4., 100 m haton megnyerte a
B-dontét.

Németh Emilia is f6leg a gyors-
Uszoszamokban versenyzett, de
két legjobb helyezése a 13. volt
1500 m gyorson és 400 m vegye-
sen is — ami fiatal Uszonk alloké-
pességét bizonyitja.

Aouich Meryem szintén a
hosszutavu gyorsuszé szamokban
ért el j6 eredményeket: 1500 mé-

”l":ﬂ
%

N&i 4x200-as gyorsvaltonk tagjai:
Nett Vivien, Németh Emilia, Nagy Napsugar és Scheffer Eszter.

teren 15., 800 méteren pedig 16.
helyezettként csapott célba. Ba-
logh Adél a révidebb tavokon in-
dult — 50 gyors, 100 mell, 200
gyors — legjobb eredménye, egy
17. hely mégis 800 méter gyorson
jott 6ssze. Németh Luca a hatuszé-
szamokban Allt rajthoz 50/100/200
méteren, ahol a k6zépmezbnyben
fejezte be a versenyt.

Végezetil nagyon j6 hir, hogy
ismét ki tud allitani a Zalaco-ZUK
csapata egy valtot! 4x200 méter
gyorson indult a Nett Vivien,
Scheffer Eszter, Németh Emilia és
Nagy Napsugar osszetétell csa-
pat, s nagy versenyben az 5. he-
lyezést sikerdlt elcsipnilk.

EGY KEREKPAROS BRONZEREM

B Nemrég a GreenZone ZKSE két versenyzdje, Endrédi Maté és
Forgacs Patrik orszaguti mezényversenyen alltak rajthoz
Hosszuhetényben. Az elit kategoriaban, Endrédi Patrik szerepelt,
az U-17-esek mez6nyében Forgacs Patrik indult, A versenyzdket
egy 5,8 km-es korpalyan, az elit futamban 18 kér, mig az U-17-es

futamban 6 kor varta.

. Flo hnngaspnrl hu

A nagy melegben ol teljesitet-
tek az egerszegi sportolok. Az elit
I. kategéridban Endrédi Maté a
harmadik helyen zart, és abszolut

versenyben is bronzérmes lett. Az
U—17-esek mezényében Forgacs
Patrik a hatodik helyen fejezte be
a versenyt.

VARRO KRISZTIAN ARANYERMES

A MODELLEZOK ORSZAGOS BAJNOKSAGAN

B Modellez6k orszagos bajnoksagat Kaba és Barand térségében

rendezték meg.

Acs 1S TAVOZIK A ZTE NKK-TOL

B Kovacs Georgina utan Acs Alexandra is tavozik a ZTE NKK
NB | B-csoportos néi kosarlabdacsapatatol.

A jatékos az Amerikai Egyestilt Allamokban tanul tovabb, és
mellette a Casper College csapataban jatszik majd.

Az OB-n, az F1A-B-C-Q kate-
goériaban felnétt- és ifjusagi koru
modellez6k szerepeltek. A Zala-
egerszeg Varosi Modellezd Klub
versenyzdéje, Varrd Krisztian, a
F1A szabadon repllé vitorlézé

met szerzett.

Az OLDALT OSSZEALLITOTTA: BEDG ISTVAN
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22, |OTEKONYSAGI AQUANAP

ToOBB MINT 15 MILLIO FORINT GYULT OSSZE

| 22 éves hagyomanyként lehet elkdnyvelni az idén mar az Aqua-
City jotékonysagi napjat. A kedvezményezett ezuttal a Csaladok
Atmenti Otthona intézmény volt, mely javara kézel 15 milli6 forint
gylilt 6ssze a tobb szalon futé adakozas révén. Ez 5 millié forint-
tal szarnyalja tul a tavalyi jotékonysagi nap bevételét. Ismét re-
kord délt, ahogy a nyari napok héfoka is a statisztika tetejét dén-

geti, és még a hiisit6 medencékben is melege volt a fiird6zéknek.

-b. k. -

4669 belépét valtottak ezen a
napon, augusztus 17-én a strando-
16k (tavaly 3254 latogatét lehetett
jegyezni). A témeg nemcsak a me-

manyéban nem volt hiany. A strand-
biféknél is allt a sor, de a tdébbség
a jotékony f6zésben részt vevd 44
csapat kinalatat késtolgatta, mely
szintén a megfizethet6bb kategoria-

__WORK.

dencék zsufoltsadgaban volt mérhe-
t6, hanem a parkolok teltségében,
a szomszédos kukoricatablaig
minden talpalatnyi helyen auté allt,
nem is mindig a legjobb szdgben,
ami idénként a buszforgalmat is
akadalyozta. Ezzel a jelenléttel
nemcsak megfizethetd aru kikap-
csolédashoz jutottak a hosszu hét-
vége kezdetén a csaladok, hanem
majdnem 8 mill6 forintos tamoga-
tast is nyujtottak, hiszen a belép&k
arat a hazigazda intézmény teljes
mértékben felajanlotta a nevezett
célra.

A sokaség ellenére az étel ellat-

ba tartozott. A f6z6csapatok mun-

kaja kozel 3,6 millio forintot hozott
a konyhara, vagyis az otthon sza-
mara. Ezt fejelték meg a vallalko-
z06k (32) kozel 3,8 millié forinttal. A
pontos adoméany 15.380.700 forint
lett végul. A felhasznalasrol Somo-
gyi Enikét, az atmeneti otthon ve-
zetbjét kérdeztiik.

— Soha nem voltunk még ked-
vezményezettek hasonld jotékony
programon, 6rdmmel és megle-
pédve fogadtuk ezért a lehetdsé-
get. A 12 lakészobank ugyan folya-
matosan javitva van, de mar amor-
tizalodtak. Ezért teljes korl feldji-
tasra van szikség; festés, pado-
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zat, szekrények, agyak cseréje.
Folyamatosan telt haz van. Csalé-
dokat fogadunk be, teljes csaladot
vagy anyat a gyerekekkel, illetve
apat a gyermekekkel. Kllénb6z6
anyagi nehézségek, csaladi konf-
liktusok, bantalmazas miatt kerdl-
nek hozzank az emberek, és maxi-
mum masfél évig lakhatnak né&-
lunk.

— Lesz helye akkor a segit-
ségnek.

—  Kilén  kOszdénjuk  az
AquaCitynek, hogy a lakdink sza-
mara 30 darab ingyenjegyet ajan-
lottak fel. Ezek a csaladok egyéb-
ként nem tudnak ilyen helyre eljut-
ni, nem engedhetik meg maguk-
nak.

A gasztrokinalatban a mar meg-
szokott és talan el is vart ételeket
hozta néhany ,t6sgydkeres” csa-
pat, de minden évben akad valami-
lyen Ujdonsag is. Ismét vasarolha-
ték voltak a jol bevalt egyetemi pa-
lacsinték, a polgarérok sult kolba-
szai, a polgarmesteri hivatal hiisit6
italai. Ujdonsagként krumplibdl ké-
szllt kuflikat lehetett fogyasztani,
az ételek altal megformalt figurakat
gyermekrajz-illusztraciék egészi-
tették ki. De a kénny( fogasoktdl a
nehezebben emészthetbig, hagyo-
manyostdl a reformig volt mibdl va-
logatni. A puding prébaja alapjan
az alabbi csapatok voltak a legjobb
szakacsok: 1. Aldott Kereszt Egye-
sllet (361.000 Ft, tavalyi negyedik
helyezettek), 2. Wolf Hair& Barber:
(332.000 Ft, tavalyi 6todik helye-
zettek), 3. Hisit6 Hésok: (266.500
Ft), 4. Hungast: (245.000 Ft), 5
Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos
Polgarmesteri Hivatala: (215.500
Ft, tavalyi harmadik helyezettek).
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EGY ELETRE MEGHATAROZO ELMENYEK

AZ ANYATEJES TAPLALAS VILAGNAPJAN A DULANAL

B A dula asszonytarsi segitd, aki a szlilésnél tamaszt nytjt a va-
judénak. Az anyatejes taplalas vilagnapjan egy olyan dulaval be-
szélgettiink, aki sajat 7 gyermeke révén béséges tapasztalattal
rendelkezik az anyava valas és az anyasag terén.

-B.K. -

Zakacsné Rinké Julianna és fér-
je mindig is nagycsaladrél almod-
tak, talan pont azér, mert 6k nem
ilyenbdl szarmaznak.

Jelenleg négy fiukat és harom
lanyukat nevelik a szilékre jellemz6
természetes életmdd jegyében.

— Ma mar talan nem kérdés az
anyatejes taplalas aldasos hata-
sa, de meddig tartson ez a folya-
mat?

— Amig az anyanak és a baba-
nak/kisgyermeknek az j6. Ebben is,
mint az anyasag szamos dolgaban,
az 0szténokre j6 hagyatkozni. Bar a
mai vilag nem ezt hangoztatja, min-
denkiben ott az Gsi 6sztén, nem
szabad elfojtani, bizni kell benne és
meghallani.

— Mi legyen, ha uton van a ké-
vetkezé baba?

— Akkor is addig lehet a szopta-
tast folytatni, amig az anya és a ba-
ba is igényt tart r4. Megvaltozik
ilyenkor az anyatej &sszetétele, és
a babak kénnyebben levalasztéd-
nak, de kotelékerdsitéként még
fennmaradhat ez a taplalasi forma.
A szoptatas a nagyobb gyerekeknél
inkabb a kapcsolaterésitést szolgal-
ja, mintsem a f6 taplalékot.

— Hozzataplalas?

— Véleményem szerint fél évig a
legjobb, ha kizarélag anyatejet kap
a baba, és csak ezek utan vezetjik
be fokozatosan a gylimolcsdket,
z06ldségeket.

— Gondolom, a dulasagban
kézrejatszott, hogy szép élmé-

nyeid vannak az anyasaggal kap-
csolatban.

— Ez igy van! Erdekes, hogy ami-
kor szllettem, ram nézett az apai
nagymamam és azt mondta, ez a

Zakacsné Rinko Julianna

lany baba lesz! En nagyon sokaig
elutasitottam ezt. Aztan amikor
szlltem a sajat gyerekeimet, arra
gondoltam, milyen j6 lenne masnak
is segiteni ezen az uton. Mert a szU-
lést kisérni kell, nem vezetni. Nem
betegségkent tekinteni ra, hisz min-
den né tud szllni. Ugy kell segiteni
és abban a ritmusban, ahogy a kis-
mamanak a legjobb. Dulaképzést
végeztem, rengeteg konyvet olvas-
tam a téméban, illetve a Magyar
Hagyomany M(helyében és a MAG
kdzOsséggel utazva sajat hagyoma-
nyainkat kutatva igen sok gyakorlati
és elméleti tudasra volt szerencsém
szert tenni. A rendkivil gazdag ma-

gyar hagyoméany mellett megismer-
kedhettem mas népek szllési ha-
gyomanyaival is. Az évek soran pe-
dig sok tapasztalatot szereztem és
folyamatosan szerzek. Most kez-
dem a f6iskolat, hogy baba lehes-
sek.

— Mi is a pontos kiilbnbség?

— A dlla testi, lelki tamaszt nyuijt
a vajudas soran, a szllésnél és azt
kovetd idbszakban. Ezért is hivjak
tAmasztdasszonynak. A baba pedig
végzett szilésznb, aki otthonszu-
Iésnél, mint egészségiigyi szakem-
ber van jelen.

— Neked volt dulad?

—Nem, nekem a férjem volt a ta-
maszom, ezt a szlkség hozta igy.
De tudom és tapasztalom, hogy mi-
lyen jol esik a vajudonak a lelki vi-
gasz, egy kis masszazs, meleg bo-
rogatas, a tamogato jelenlét. A szi-
Iésnél elengedhetetlen, hogy az
anya befele tudjon figyelni, és az
otthonszil§ anyak mind érzik a ba-
ba mozdulatait, jelzéseit, és 6sztd-
ndsen olyan pdzt valasztanak, ami
a legjobb mindkettéjiiknek. Otthon a
nyugodt kérulmények kozétt a ter-
mészetes oxitocin dominal és nem
a stresszel jaré adrenalin, ami akar
le is allithatja még az &tperces faja-
soknal tartd folyamatot is. Otthon
nincs siettetés. Dulaként odafigye-
link az apukara is, lehetéség sze-
rint 6t is bevonva mar a felkészllés-
nél is. Minden szlletés egy csoda,
amikor az ég és a fold 6sszeér, és
varazslatosan minden elcsendestl
koruléttink. Egy pillanatra id6n kivl
kerillink, réviletben. Az anya, ba-
ba, apa egyitt, ahogy egymasra
néznek, szinte Ujra szerelmesekké
valnak, csaladda lesznek. Olyan
szép mindez, és egy életre megha-
tarozdk ezek az elsé orak.

LAKASKEZELO EPITOIPARI £5
SIOLGAMTATO KT

Ingatlankezelés

gyartasa

Hibaelharitas

www.leszkft.hu * info@leszkit.hu
VIiR0S! (GYFELSZOLGALATI IRODA: ZALAEGERSZEG, DEAK TER 3-5/C FSZ.

Epiiletek, lakasok felijitasa
Kdztéri butorok (padok, szemetesek)

Jardak, lépcsok felujita

Epiiletek, 1épcsdhazak takaritasa
Munkashotel iizemeltetése
Asztalos- és lakatosmunkak
Tarsashazi kozos képviselet ellatasa
internetes lekérdezési lehetdséggel

8900 Zalaegerszeq,
Kert u. 39.

Telefon: 92/312-730
92/511-670

Zalai
Kozszolgaltato
Nonprofit Kft

ZALAI KOZSZOLGALTATO NONPROFIT KFT.

8900 Zalaegerszeg, Dedk tér 3-5/C
Nyitvatartas: H.: 9.00-15.00; K.:

ZOLDHULLADEK GYUJTESE:

2024. aprilis 1-t6l 2024. november 30-ig heti rendszerességgel torténik.
Kérjiik a zsakokat /edényeket a szallitas napjan reggel 6 0raig helyezzék ki.

9.00-17.00;
Sz.:8.00-20.00; CS.: 9.00-17.00; P.: 9.00-15.00
KOZPONTI TELEPHELY: 8900 ZALAEGERSZEG, GASPARICH U. 26.
Tel.: 92/900-036
Felhivjuk Tisztelt Ugyfeleink figyelmét a véltozasra a gyiijtés modszerében:
a és kék zsakok/edények
ugyanazon a napon keriilnek atvételre, iiritésre.

AZ UJ SZALLITASI NAPOK AZ ALABBIAK:
2024. augusztus 28. szerda, augusztus 29. csiitortok, augusztus 30. péntek.
(Varosrészenként eltérden) Részletek www.zkn.hu

UVEGGYUJTES: 2024. november 1. péntek

sa, térkovezés

AMPERVILL BT.
VILLAMOSSAGI SZAKUZLET!

Minden ami a villanyszereléshez kell

Kapcsolo csaladok, kabelek, szerelési anyagok, ipari
termékek, otthoni kiegészitok, LED és vilagitastechnikai
termékek széles valasztékaval varjuk kedves vasarléinkat.
Zalaegerszeg, Konyok utca 1.
Tel.: 92/510-148 / 20/573-9795
info@ampervill.hu

www.ampervill.hu

AU T@SZERVIZ

/, II/

/(7

/ 7, 7, 7,

MUSZAKI VIZSGAZTATAS HELYBEN
- GUMISZERELES ES CENTRIROZAS
- klimatoltés és -javitds e lengéscsillapitd- és fékhatdsmeérés
o futomdellendrzés ¢s -dllitds @ eredetiségvizsgdlat
- motordiagnosztika e olajcsere o egyéb javitdsok

Az egyik legrégebbi mdrkafiggetien szerviz a vqrosbqnl

VESZELYES FAK KIVAGASA

VARGA

FELELOSSEGVALLALASSAL

TIBOR

WIS =

8900 Zalaegerszeg, Landorhegyi u. 26. IX/56.

E-mail: vargatibor002@gmail.com

Tel./fax: 92/319-003
Mobil: 30/3571-413

Kiss Sandor.

GUMISZERELES,
CENTRIROZAS

ES HASZNALT GUMIABRONCSOK,
FELNIK FORGALMAZASA.

ZALAEGERSZEG, ERDESZ U. 39. - Tel.: 92/310-404, 30/9726-187




